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Animations gratuites
et ouvertes a tous

Changeons notre regard
Sur nos aines |
Brisons les idées recues |
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0298 824350

/
COMBRIT-SAINTE- MARIME

PONT-L'ABBE
Pomar-"ao-4

I
phctionSaciale  kOMBRID AW SANT-VORAN |t




causerie

"Changeons notre regard
sur les aines. brisons les
idees recues”

Ateliers

e Mise en situation
sur le cvieillissement

o Alelier d'equilibre

Salle Autret Lycée Laénnec
a Pont-1Abbé

Marche bleue,

Animation musicale

Conteur

Jardin des Camélias
a Pont-I'Abbe
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Danses du monde
et chansons

" Gouler anime "

Centre Culturel
Le Triskell a Pont-1'Abbe

_ ¢
Mefrcredz 5 octobr

Atelier Bricolage

" Suspension au naturel "

Maison Pour Tous
a Pont-l'Abbe

redi 7 octobr®

Projection
de film

“Un jour, tu vreilliras "

Amphithéatre St Gabriel
a Pont-lI'Abbe



