SANT-VORAM

Restaurant scolaire de Combrit
Du 8 au 19 janvier 2024

Les repas sont enibierement préparés sur placeles cuisint ALl 13

Fruit cru

Brie

Tarte aux pommes *

Eclair au chocolat

&

Fromage blanc =

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade Marco Polo .
Carottes rdpées = . :
ol L4 Croque mais Radis beurre *
Semaine du 8 av 12 Filet de poulet g Fish and chins  *
janvier 2024 @ la creme Boeuf stroaanoff P A Bolognaise Chili sin carne
Petits pois i 9 o emmental rdpé Riz basmati
Légumes vapeur Glace
Fruit cru Galotin dealbis Fruit cru Panacotta vanille
Méli mélo de crudités . e
= Saucisson a I'ail
Semaine dv 15 av 19 Soupe de légumes .~ Roti de porc saumuré = Tagites oz Tartinade de houmous Pache du Guil
_janvier 2024 Poélée de légumes .. ) . i e
~ A ) = Quiche lorraine . Duo de légumes rotis =+
Hachis parmentier Pdtes a la tomate *
Salade verte

Camembert

Fruit cru
-

es proc

Informations légende

o
“ " PRODUITLOCAL
Menus conformes aux exigences du décret n°2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas dans le cadre de la restauration scolaire .

Laviande bovine est dorigine frangaise

PRODUIT BIO

gtés de préférence en circuit court, tout eny intégrant des produits issus de I'agriculture biologique.

Attention : Les menus sont susceptibles d'étre modifiés pour des raisons de service ou en fonction des livraisons . Mercl de votre compréhension




