W

: Wil
Y, =1 R
Q
' 7 T
.

H phrennent tapptdirolc

-':":_gm avec o (N |
3 C MJ

T

([l

: i 'I; .', 3

gg‘: A e 11



* Taolenn | Pennad-stur !

z

SOMMAIRE / EDITO

Sommaire

SOMMAIRE
EDITO

© RETOUR EN IMAGES

(5 NVael

© VR ensEMBLE

(10 AT

DOSSIER PLEIN-PHARE
" A vos idées,
jeunes citoyens!”

€ PORTRAT

@ sencacer

@ oecouvrr
€ peeaTTRE

€® ENTREPRENDRE

Chéres Combritoises,
Chers Combritois,

Le 10 janvier dernier, vous étiez trés
nombreux a la cérémonie des voeux de la
commune. Ces veeux ont été ['occasion d'un
vrai moment d'échanges entre la population
et la municipalité.

2025 verra la concreétisation de plusieurs
projets que nous avions proposeés lors

de la campagne électorale: la nouvelle
médiathéque, la mini créche et les
logements sociaux de la rue Marcel Scuiller,
la rénovation de la rue de ['Odet...

L'évolution des lois de ['urbanisme,

plus précisément la zéro artificialisation
nette va s'imposer via le nouveau Plan
Local d’Urbanisme Intercommunal qui
devrait aboutir en 2026. Nous travaillons
a préserver nos réserves fonciéres de
Trevennec, un projet de logements
permettant a nos jeunes d'accéder

a la propriété devrait se mettre

en place cette année.

Nous travaillons également avec le SIVOM et
Finistére Habitat a la création de logements
multigénérationnels a proximité immédiate
de la maison de retraite.

2026 sera une année d’élections,

il nous semble important d’engager

dés ce printemps, des débats citoyens sur
les sujets de transition des politiques
municipales et intercommunales,

de solliciter une implication dynamique
des jeunes générations et d’engager

avec eux le « demain » de notre territoire
dans une logique de transition.

Kombridadezed ker,
Kombridiz ker,

D’an X a viz Genver tremenet e oac’h
niverus-kenafi en abadenn evit hetod ar
gumun. En deiz-se o doa bet tro tud Kombrid
ha skipailh an Ti-kér da breg etrezo da vat.

E 2025 e vo kaset oberoa a-leizh da benn evel
m’hor boa kinniget er c’houlzad kabalifi: ar
vediaoueg nevez, ar vikromagouri hag al lojei-
zol sokial er straed Marcel Skuilher, renevezifi
straed an Oded...

Ret e vo deomp delc’her kont eus cheficha-
mant al lezennoQ kéraozafi, evit an artifi-
sielaat ebet rik, kement ha bezafi resis, evit
steufiv lec’hel nevez ar c’héraozafi etreku-
munel a zlefe bezafi kaset da benn e 2026.
Labourat a reomp evit delc’her hon douarot
e Treveneg abalamour m'emaomp e-sell,
e-doug ar bloaz-maf, da lafisafi an traod evit
sevel lojeiz eno, d’hor re yaouank da c’hal-
lout mont da berc’henned.

Labourat a reomp ingal gant ar SEMAK ha

Penn-ar-Bed Annez ivez da grouifi lojeiz da
zegemer meur a rummad tud e-kichenik an

ti yec'hed.

Ur bloavezh dilennadegot e vo 2026. Poue-
zus e vo, a gav deomp, lakaat tud Kombrid
da gendivizout, adalek an nevezamzer,
diwar-benn treuzkemm ar politikerezhiot evit
a sell ouzh ar gumun hag an etrekumunu-
lezh. Gallout a raimp ivez goulenn digant ar
rummadou yaouank lakaat o foan evit ober
traot gant sartijenn ha da bledifi ganto gant
« amzer-da-zont » hor c’horn-bro evit mont
diouzh an treuzkemm.

Christian Loussouarn,
Maire de Combrit Sainte-Marine
Aotrou-Maer Kombrit San-Voran
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MYSTERIEUX ! Un ciel chargé de nuages enveloppe
le port de Sainte-Marine, baigné de pluie.
Suivez-nous sur

€) ville de Combrit Sainte-Marine

ville_de_combrit_saintemarine

A Croas Ver, le repas des ainés a rassemblé plus de 150
convives le 1°" décembre. Préparé par les Jardins du Prieuré,
le repas s’est déroulé dans une ambiance festive et musicale
grace au groupe Trio rue Michel.

En octobre, habitants et agents municipaux se sont
retrouvés pour la 4¢ édition de |'apéro-binette.
Ensemble, ils ont désherbé le cimetiére a I'approche de la
Toussaint. Cette initiative s’inscrit dans une démarche
durable de végétalisation des espaces publics.

Plus de 300 participants pour Treustel Rose, malgré des
conditions météo difficiles le 12 octobre dernier. Marcheurs,
coureurs et amateurs de sports nautiques ont pris part aux
différentes activités proposées, avec une belle mobilisation
en soutien a la lutte contre le cancer du sein.

aboocccec’

RETOUR EN IMAGES  Ur sell wargil gant skeudennou H



RETOUR EN IMAGES * Ur sell wargil gant skeudennou

.0 Un véritable succes pour le spectacle « Le Parfum de mes
souvenirs ». Le 8 décembre, la piéce jouée dans le cadre
du festival Théatre a tout dge a enchanté les 90 spectateurs

présents a Croas Ver.

Q La magie de Noél a illuminé le port de Sainte-Marine le

14 décembre. Les stands festifs des associations des parents

» s d'éleves ont ravi petits et grands. Le feu d'artifice tiré depuis
I'Odet a offert un moment inoubliable pour cléturer la soirée.

O Le Fort de Sainte-Marine a accueilli I'exposition de Noél,

* un rendez-vous désormais incontournable. Pendant les va-
cances, 17 artistes locaux ont présenté leurs ceuvres variées:
peintures, sculptures et photographies. Une salle dédiée aux

créations des enfants des écoles a également rencontré un

franc succés auprés des visiteurs.

O Le 10 janvier dernier, les habitants de la commune étaient
° . oy s . . ..
invités a assister aux veeux du Maire. Un moment convivial
et chaleureux, |'occasion de revenir sur les projets réalisés et

de partager les ambitions pour I'année a venir.




La remise s'est faite en compagnie d'lsabelle Palud,
ambassadrice Ville Prudente pour le Finistere

E Securlte

Combrit Sainte- mgivme
Lalbellinée Ville Prvudente

UNE COMMUNE RECOMPENSEE

POUR SA SECURITE ROUTIERE

Lors du Congres des maires de France en novembre 2024, la commune de Combrit
Sainte-Marine a regu le label Ville Prudente, avec deux cceurs. Cette distinction, attri-
buée par 'association Prévention Routiére, met en lumiere I'engagement de la munici-
palité pour lutter contre I'insécurité routiére et offrir un environnement plus sdr.

DES ACTIONS CONCRETES DEPUIS 2020

La commune a réalisé différents aménagements et actions pour sécuriser les déplacements
de tous. La consultation citoyenne réalisée en 2020 a révélé des priorités : sécurisation des
grands axes, amélioration des pistes cyclables et cohabitation apaisée dans les bourgs.

Plusieurs mesures ont été mises en place :

¢ Limitation de vitesse a 30 et zone de rencontre a 20 km/h,
¢ Création de chaucidous, pistes cyclables et écluses,

¢ Installation de radars pédagogiques,

¢ Sensibilisation aux risques routiers.

Sous I'impulsion d’André Hamon, délégué a la sécurité routiere, et Nathalie Bréhonnet,
policiere municipale, ces efforts ont été reconnus par le jury national.

UN ENGAGEMENT DURABLE

La commune poursuit ses projets : carrefour sécurisé au Croissant, restructuration de
la rue de I'Odet, pistes cyclables rue Louis Garin...

Mais, réaliser de nouveaux aménagements ne suffit pas. En cette nouvelle année,
faisons le voeu que la courtoisie et le respect entre les usagers des rues et routes
viennent remplacer I'agressivité et I'incivilité de certains.

LA MINUTE BLEUE

Affichez les couleurs du Port de Sainte-Marine !

T-shirts enfants et adultes, sweat-shirts et casquettes
(différents coloris) seront a nouveau disponibles.

Rendez-vous prochainement au bureau du Port pour
découvrir la gamme.

VIVRE ICI * Bevaii Amari H

CARNET D'ETAT CIVIL

duw ? octobre 2024
aw 31 janvien 2025

MARIAGES

Sophie RICHARD et Patrick VERHAEGHE
Sandra BAUDOUIN et Jean-André DAOULAS

NAISSANCES

Mirina TEIKITEEPUPUNI
Mila BESCOND

Gabin GLAUS

Owen DEREGNAUCOURT
Arthur PICART

Lyvio HOUART

Ysée LOUARN

Charlize DURAND

Robin HENVEL MOCAER

9 DECES

Pierre QUINTIN

Michel FERTIL

Eugene CARIOU

Simone PEYNET, veuve Roger GUYARD
Louise LE NOURS, veuve Sébastien BIGER
Charles LE NAOUR

Marie GLOAGUEN, veuve Louis CASTRIC
Simone LIBOUBAN, veuve Marcel BAUDEQUIN
Jean DAMIAN

Jean-Claude DAVIAU

Marie LE PAPE, veuve Maurice CASTRIC
Pierre BEREHOUC

Armand JEZEQUEL

Dominigue PERON

Amandine CHAZOT, épouse Boris JINVRESSE
Michel STEPHAN

Jean COURGEON

Michel BECHARD

Pauline PRIGENT, veuve Pierre KERNEVEZ

Jeannine DIQUELOU, veuve Jean Claude CAMPION

Gisele CAMPION, épouse Arséne PEILLET
Aimée DERVAL, veuve Charles LE DU
Annick VOLANT, épouse Alain MASSEZ
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TAXE FONCIERE TAUX VARIATION
2024 TAUX
COMMUNE 32,78% 0,00 %
INTERCOM- 1,50 %  200,0 %
MUNALITE
CCPBS
TAXE ORDURES | 9,62 % | 0,00 %
MENAGERES
CCPBS
TAXE 0,593% | 100,0 %
GEMAPI
CCPBS

Chaque année, la réception des avis de taxe fonciére
suscite questions et inquiétudes. Cette année, de
nombreux habitants ont constaté une hausse notable de
leur cotisation. Explications pour mieux comprendre.

UNE TAXE FONCIERE,
POUR QUOI FAIRE ?

C’est un impot indispensable a la com-
mune, payé par les propriétaires de biens
immobiliers. Il est percu dans un 1" temps
pour financer le fonctionnement des diffé-
rents services publics (restaurant scolaire,
centre aéré, espace jeunes, espace sportif,
services administratifs et techniques, biblio-
theque, entretien de la voirie et des bati-
ments communaux...) et permettre dans un
second temps de futurs investissements.

Cet impot est également nécessaire au
bon fonctionnement de la Communauté
de Communes du Pays Bigouden Sud
(CCPBS) puisqu’il finance la taxe d’enleve-
ment des ordures ménagéres, mais aussi,
entres autres, le projet de territoire et la
prévention des inondations (GEMAPI).

POURQUOI LA TAXE
FONCIERE AUGMENTE-
T-ELLE TOUS LES ANS?

Chaque année les valeurs locatives, qui
servent de base a son calcul, sont
préalablement revalorisées de I'indice
des prix a la consommation harmonisé
(IPCH) : 3,4 % en 2022, 7,1 % en 2023,
puis 3,9 % en 2024, entrainant ainsi son
augmentation de maniere automatique.
Pour 2025, I'inflation étant en baisse, la
hausse devrait se limiter a 1,7 %.

Pour rappel, la taxe fonciere résulte du
produit entre les valeurs locatives, sou-
mises a I'inflation, et les taux fixés par
les collectivités. Celui de la commune
n’a pas évolué depuis 2010, il n’est donc
pas responsable de la hausse réguliere
de ces derniéres années.

PARTICIPEZ AU
CONCOURS DE NICHOIRS |

Dans le cadre de la 9e édition d’Un Di-
manche au Jardin, qui se tiendra le 6 avril, la
commune organise un concours de nichoirs.

Plus d’infos sur
www.combrit-saintemarine.bzh

49t LI MINUTE VERTE

i Luttez contre les chenilles processionnaires naturellement !

i Installez des nichoirs pour attirer leurs prédateurs.
¢ Choisissez un nichoir adapté (taille, orientation,

hauteur)

¢ Fixez-le sans abimer I'arbre (pas de clous ni de

découpe)

Un petit geste pour votre jardin, un grand pas pour la
" biodiversité !
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En 2025, le Bagad et le Cercle Celtique
Kelc’h Keltieg Kombrit célébreront leurs
70 ans d’existence. Fondés respective-
ment en 1955 par I'abbé Guénégan,
passionné de musique bretonne, et en
1960 par I'abbé Aot, ces deux piliers de
la culture locale marqueront cet anniver-
saire avec plusieurs événements festifs.

@ Pluy dinfor
G Bagad et Cercle de Combrit

ou sur bagadcerclecombrit.com

Anmversalre e

Le Printemps Bigouden mettra a I’hon-
neur cet héritage culturel tout au long
du mois de mai. Le samedi 3 mai, une
kermesse bigoudéne se tiendra au jardin
du presbytere, récemment acquis par la
commune, accompagnée d’un apé-
ro-concert convivial.

Les festivités se poursuivront les 17 et

18 mai au Fort avec une exposition dédiée
a I’histoire du Bagad et du Cercle, organi-
sée dans le cadre de la Féte de la Bretagne.

Ne manquez pas ces rendez-vous
uniques, célébrant sept décennies de

musique et de danse bretonnes au cceur
de Combrit Sainte-Marine.

VIVRE IC| * Bevaii Amari i

MARCHE
DES CREATEURS

i Le Parc de Kerobistin accueillera le premier Mar-
i ché des créateurs le 10 mai, avec la participation
i de nombreux créateurs et artisans locaux.

Plus d’infos sur
: www.combrit-saintemarine.bzh

&2 FLTE DF L ARBRE

Venez célébrer la nature et la biodiversité
i lors de la Féte de I'Arbre, le 23 mai au Parc

i de Kerobistin. Une journée dédiée a la
: découverte et a la préservation de notre
i environnement !

Plus d’infos sur
www.combrit-saintemarine.bzh
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auw cimetiehe

Pensez a utiliser la zone de dépét des
plants au cimetiere ! Vous pouvez y
déposer vos surplus de plantes ou
prendre celles qui vous intéressent.
Un geste simple pour donner une
nouvelle vie aux végétaux.

Qui n'a jamais ralé a cause
de la boue sur la route,
entre perte de contréle et
salissement de la voiture...
a qui est la faute,

que dit la loi?

LES OBLIGATIONS

DES AGRICULTEURS

Les agriculteurs doivent veiller a minimi-
ser les risques en respectant certaines
pratiques. lls sont ainsi encouragés a
intervenir par temps sec et a éviter de
passer directement du champ a la route
principale sans précaution. Lutilisation
de chemins secondaires, permettant aux
engins agricoles de se débarrasser de
I'exces de boue, est également recom-
mandée. Cependant, ces mesures ne
suffisent pas toujours. La pose de
panneaux triangulaires « boue » homo-
logués et rétroréfléchissants, a au moins
150 métres de la zone concernée, est
alors obligatoire pour signaler le danger
aux usagers de la route. Malgré ces
précautions, la responsabilité des
exploitants reste engagée en cas de
manguement ou d’accident.

UNE OBLIGATION
DE NETTOYAGE

Les routes souillées doivent étre net-
toyées sans délai. Ce nettoyage peut étre
effectué manuellement (pelle, balai, eau)
ou mécaniquement avec des équipe-
ments adaptés, comme une balayeuse
ou une lame dotée d’une bavette en
caoutchouc. Lutilisation d’'un godet mé-
tallique, en revanche, est déconseillée,
car elle peut endommager la chaussée.

DES SANCTIONS
PREVUES PAR LA LOI

Avant méme de parler d’accidents,
déposer de la boue sur la voie
publique constitue une infraction. Le
Code de la voirie routiere stipule que
tout dépdt nuisible a la sécurité ou a
la salubrité publique est passible
d’'une amende de cinquiéme classe,
pouvant aller jusqu’a 1 500 € (ou 3
000 € en cas de récidive). En cas de
préjudice pour la population, comme
un accident, les sanctions s’alour-
dissent : dommages et intéréts,
peines d’emprisonnement pouvant
atteindre cing ans, et une amende
maximale de 75 000 €.
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Ambre Le Prat, au milieu, aprés sa victoire
aux 400 métres lors du championnat du Finistere

Espoir de |'athlétisme local

AmWLe/P’mtx

La jeune athléte combritoise Ambre Le Prat, 4gée de 17 ans et lycéenne a Pont-I'Abbé,
a été honorée lors des voeux du maire le 10 janvier dernier pour ses performances
remarquables en athlétisme. Licenciée au Club Athlétique Bigouden depuis quatre ans, elle a
connu une ascension fulgurante, se distinguant particulierement en 2024.

Championne du Finistére sur 400 nats de France a Nantes. En 2025, elle Ambre, qui jongle entre ses études et
métres et au relais 4x100 metres, démarre fort en remportant le titre de ses entrainements, vise maintenant a
elle est également vice-championne championne du Finistere Juniors sur descendre sous la minute sur 400 metres
de Bretagne sur 400 métres avec un 400 metres et une deuxieme place sur et espere décrocher une nouvelle qualifi-
chrono de 60’36”, performance qui lui 60 meétres. cation aux championnats de France, tout
a valu une qualification aux champion- en gardant le plaisir de courir.

’ » [ . ro Q 0 0 [
LOdywmée bigoudéne vinmtalle o Combnit Sainte-Manine!
Le samedi 10 mai 2025, Combrit Sainte-Marine accueillera la 2°m édition de I'Odyssée

Bigoudéne, un événement dédié cette année au sport santé et au patrimoine maritime.

Porté par I'association Nautisme en Pays Bigouden, il rassemblera professionnels et
associations autour d'animations variées sur trois sites.

Au port de Sainte-Marine, des bateaux ré-
cents et de patrimoine seront accessibles
avec possibilité d’embarquement, accom-
pagnés de nombreuses animations. Des
activités telles que de la marche aquatique
et du sauvetage cotier seront proposées
au Treustel. A Kerobistin, un village gastro-
nomique et artistique, des concerts, des
activités nautiques et de la restauration
seront proposés de 10h a 1h du matin.

L'événement, soutenu par la Communauté
de Communes du Pays Bigouden Sud,
promet une journée conviviale autour des
traditions maritimes et de la sensibilisa-
tion a I'activité physique.

Plus d’infos sur
www.combrit-saintemarine.bzh
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L'eau arrive sur
le point haut de
I'usine pour le
prétraitement. Elle
est pompée a I'état
brut et filtrée des
plus gros déchets,
comme les algues ou
les branches.

COMMUMNALITE DE COMMLUMES

Pays Bigouden Sud

On ajoute des
produits pour clarifier
et équilibrer I'eau,
comme le chlorure
ferrique et le lait
de chaux.

Aprés ce traitement, I'eau arrive directement chez vous,

Fau

Le voyage dune goutte

Avant d'arriver a votre robinet, I'eau suit un parcours minutieux. Voici les grandes
étapes réalisées a |'usine de potabilisation de I'eau de Bringall (Pont-I'Abbé), qui
garantissent qu’elle reste pure et potable!

A travers plusieurs
étapes (flottation,
poudre de charbon,
filtres a sable), I'eau
est nettoyée des
matieres organiques et
produits chimiques.
Elle est alors presque
propre ala
consommation.

préte a étre consommée. Une ressource précieuse a

protéger ensemble !

La CCPBS supervise cet approvisionnement en eau po-
table et en assainissement, avec l'appui de la SAUR pour
certaines missions techniques. Un travail continu pour
fournir de I'eau propre pour 45 000 habitants tout au
long de I'année et 90 000 habitants en juillet et en aodt.

Des membranes
ultra-fines éliminent
les dernieres
bactéries. De I'eau de
Javel est ajoutée pour
protéger I'eau
pendant son
transport vers les
maisons, les magasins
et les usines.

LADISTRIBUTION

L'eau traitée est
stockée dans
des réservoirs
et acheminée

via un réseau de

canalisations, avec
des chateaux d’eau
pour maintenir la
pression.
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Travaux
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Le calendhienv de Uannée
En 2025, plusieurs travaux d’aménagement et d’entretien sont en cours ou prévus a

Combrit Sainte-Marine, visant a améliorer la sécurité, la circulation et la préservation du
patrimoine communal.

%&
®

e

Depuis janvier, le

carrefour du Croissant 4 &
- Ar C’hroashent est en %/
pleine transformation %‘ @,,'
avec la création d’un h
giratoire et de pistes
cyclables sécurisées, un
projet d’'amélioration
de la circulation qui se
poursuivra jusqu’en avril.
D

R . E.—X

ue Louis Garin, les on =r—

travaux d’'aménagement
des voies cyclables
seront finalisés dés que
la météo le permettra,
probablement entre

mars et avril. "W“

La rue de I’Odet est

au cceur d’une phase
d’étude et de concerta-
tion citoyenne avant la
planification des travaux
prenant en compte les
contraintes saisonnieres.

Au préalable, la

rénovation du réseau ﬁ
d’assainissement est
programmée par la I

CCPBS avant I'été.

La rue du Petit Bourg
bénéficiera d’une réfection
de la chaussée, incluant
I'amélioration de I'espace
cyclable, a I'issue des tra-
vaux d’enfouissement des
réseaux électriques.

Le réaménagement de
I'entrée et de la sortie
du lotissement Pendiry
est prévu pour le premier
semestre de I'année.

Coté patrimoine et envi-
ronnement, la rénovation
thermique de I'école de
Sainte-Marine est en cours
avec des travaux portant sur
I'isolation, la ventilation, le
chauffage... Parallélement,
des études sont menées
pour engager la rénovation
thermique de I'école mater-
nelle du bourg de Combrit,
avec des travaux program-
més pour 2026.

Enfin, dans le cadre de I'en-
tretien du patrimoine, des
travaux de rénovation de
la toiture et de I'éclairage
du Fort seront également
réalisés cette année.

)
iIr

N
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* FUTURE
MEDIATHEQUE -
EXPRIMEZ-VOUS !

Participez a la création de la future mé-
diathéque en répondant au questionnaire
disponible jusqu’au 31 mars a l'accueil de
la mairie ou sur le site internet. Horaires,
services, nom... vos idées comptent !

L

La compagnie Bravo Théatre vous invite a
plusieurs représentations a Croas Ver.

Le 11/06 a 17h : Groupe Enfants
Le 14/06 a 18h : Moliére et Cie
(1°" Groupe Adultes)

e Le 14/06 4 20h30: Ca va, et vous ?
(2¢m Groupe Adultes)

Chenilles processionnaires

Lgbwmmmwvticam
erwihennementale

Deux espéces de chenilles processionnaires sévissent en

POURQUOI SONT-ELLES
DANGEREUSES ?

i Leurs soies liberent une protéine

i urticante causant démangeaisons,

i conjonctivites, maux de gorge, voire des
réactions allergiques graves chez les hu-
i mains et les animaux domestiques. Les

i périodes a risque différent : I'hiver pour
i la chenille du pin, le printemps pour

i celle du chéne.

. Bretagne: celle du pin et celle du chéne.

. La processionnaire du pin est active de novembre a mars,
. tandis que celle du chéne est urticante de mai a juillet.

. Ces chenilles affaiblissent les arbres en consommant leurs
. aiguilles ou feuilles et se signalent par leurs nids soyeux.

COMMENT LUTTER
EFFICACEMENT ?

Depuis avril 2024, un arrété préfectoral
impose des mesures pour limiter leur
propagation et protéger la santé publique.
Voici les principales méthodes de lutte :

e Destruction mécanique : les nids sont
retirés a l'aide de perches ou brlés
par des prestataires spécialisés.

* Pieges a phéromones : ils capturent
les papillons males pour réduire les
reproductions.

e Echenillage : pour les procession-
naires du pin, cette méthode consiste
a retirer les nids manuellement.

e Pulvérisation biologique : le Bacillus
thuringiensis (Bt), une bactérie, est
utilisé pour éliminer les chenilles tout
en respectant I'écosysteme.

e Aménagement paysager : la plantation
d’espéces moins attractives pour les
chenilles peut limiter leur installation.

Pour préserver notre santé, il est essentiel de
reconnaitre les chenilles processionnaires et
d’agir rapidement en cas de présence avérée.
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MARYANNICK
. PICARD

adjomte a
L l'enfance,
jeunesse
et écoles

1- POURQUOI METTRE EN PLACE UN
CMJ A COMBRIT SAINTE-MARINE ?

La création de ce CMJ se fait dans la conti-
nuité de notre politique jeunesse. Louver-
ture de I'Espace jeunes, déja tres fréquenté,
nous a permis de rencontrer des jeunes inté-
ressés par la vie de leur commune. De plus,
I'engagement collectif, I'apprentissage de la
citoyenneté et le bien-vivre ensemble sont
des valeurs essentielles. Ce CMJ est vraiment
une opportunité pour eux de devenir acteurs
du développement de la cité.

2. EN QUOI LE CMJ REFLETE-T-IL
LES AMBITIONS DE LA COMMUNE
POUR LA JEUNESSE ?

Le projet pédagogique du CMJ fixe un cap
clair : favoriser I'apprentissage actif de la
citoyenneté. Il vise a développer des com-
pétences civiques et citoyennes, apprendre
a travailler en équipe, gérer un budget, ou
encore concevoir et mener des projets au
service de 'intérét général.

Il répond a des valeurs éducatives fortes :
accompagner |'enfant et 'adolescent dans
le développement de leur autonomie, et
les guider dans leur capacité a participer
au vivre-ensemble. Ces principes, issus

du projet éducatif global de la commune,
structurent le fonctionnement de toutes nos
actions jeunesse, y compris le CMJ.

3- QUELS MOYENS SONT MIS
A DISPOSITION DU CMJ POUR
MENER SES PROJETS ?

Je suis accompagnée dans cette mission par
d’autres élus : I'adjointe aux affaires sociales,
le délégué au sport et ponctuellement par
d’autres adjoints concernés par les projets
retenus. Les élus du CMJ sont accompagnés
par deux animateurs, David et
Tanguy, qui les guident dans
la mise en ceuvre de leurs
projets. Par ailleurs, un
budget alloué par la muni-
cipalité permet de soutenir
et concrétiser les
nltlatlves de nos
jeunes élus.

-

-

Le Conseil Municipal des Jeunes, créé en 1979 en Alsace, donne depuis plus de 40
ans la parole aux jeunes pour participer activement a la vie de leur commune. Elle
permet aux jeunes de 8 a 18 ans de s’exprimer sur les questions locales, de proposer
des projets innovants et de se former a la citoyenneté. C’est un espace d’écoute et
d’apprentissage des valeurs démocratiques.

FONCTIONNEMENT ET ACCOMPAGNEMENT

Aucun texte législatif ne fixe les régles ou les
criteres du CMJ. Chaque mairie organise son
fonctionnement selon ses besoins locaux. Le
CMJ est constitué de 10 jeunes volontaires
issus du CM2 a la Terminale, accompagnés
par Maryannick Picard, adjointe a I'enfance,

DES OBJECTIFS AMBITIEUX

jeunesse et écoles, et le service enfance/
jeunesse de la commune. Ensemble, ils
travaillent sur des initiatives variées, comme
des projets sociaux, écologiques ou encore
sportifs, qui visent a améliorer le quotidien
de tous les habitants.

LE CMJ POURSUIT PLUSIEURS BUTS ESSENTIELS :

e Donner aux jeunes la possibilité de s’impliquer dans les décisions locales.

o |nitier des projets concrets pour améliorer leur cadre de vie et celui de leurs concitoyens.

¢ Sensibiliser les jeunes a la citoyenneté et a I'engagement collectif.



LES JEUNES QUI
COMPOSENT LE CMJ -

ANSQUER Alaia, 11 ans, 6™

BARNABE Faustine, 10 ans, CM2
BENEAT Audrey, 11 ans, 6™
COLIN Tanguy, 13 ans, 4™
DESFEUX Louise, 11 ans, 6™
FAOU LE GOFF Marvin, 12 ans, 5™
FEUTELAIS Léon, 10 ans, CM2

LE VEN Emma, 15 ans, 2"
MARCZAK Lohan, 10 ans, CM2

MARECHAL Charlotte, 10 ans, 6™

.
Nk

Pourquoi as-tu décidé
de te porter candidate ?

Pour étre utile et apporter plus de jeux,
créer des « boites a trucs » ou des balades
pour ramasser les déchets sur la plage.

Quelles idées aimerais-tu porter?

Créer un espace de street workout et
organiser des sorties intergénérationnelles.

Qu'attends-tu de cette expérience?
Voir les projets se réaliser.
Comment vois-tu le réle des jeunes?

Nous pouvons aider les gens avec nos idées.

LEON
Pourquoi as-tu décidé

de te porter candidat?

Parce que mon grand-pére et ma mére
étaient conseillers, ¢ca m’a inspiré.

Quelles idées aimerais-tu porter?

Créer plus de pistes cyclables et améliorer
le skatepark avec un meilleur éclairage et des bancs.

Qu'attends-tu de cette expérience?

Que nos idées se réalisent pour que ¢a aide tout le monde.

Comment vois-tu le réle des jeunes?

Choisir ce qui est mieux pour nous.

PLEIN PHARE * SKLERJENNAN ﬁ
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10 A 15 ans

AGE DES PARTICIPANTS

PLEIN PHARE ¢ SKLERJENNAN E

2 ANS

DUREE DU MANDAT

DES REUNIONS SONT PREVUES
A MINIMA TOUTES LES 6 SEMAINES
AVEC LES ELUS ET LES REPRESENTANTS.
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Pourquoi as-tu décidé

de te porter candidate ?

Pour donner plus d’idées a Combrit.

Quelles idées aimerais-tu porter?

Des sorties pour nettoyer la nature
et un parc de musculation.

Qu'attends-tu de cette expérience?
Etre utile dans les décisions et trouver ma place.
Comment vois-tu le réle des jeunes?

On peut avoir notre mot a dire pour améliorer la commune.

MARVIN

Pourquoi as-tu décidé
de te porter candidat?

Pour apporter des nouveautés a la commune
comme une table de ping-pong ou des activités
sportives en extérieur.

Quelles idées aimerais-tu porter?
Aménager des espaces pour le sport.

Qu'’attends-tu de cette expérience?

Que ¢a apporte un nouveau point de vue pour les adultes
et améliore la commune pour les jeunes.

Comment vois-tu le réle des jeunes?

Proposer des idées nouvelles et
qu’on les rende concrétes.



Un

A seulement 17 ans,
Quentin Aymard arbore
fierement le drapeau lors
des cérémonies officielles.
Depuis cinqg ans, il honore
cette mission avec passion
et sérieux, aprées avoir
obtenu son brevet de
porteur de drapeau.

Quentin Aymard portant le
drapeau de la FNAME OPEX

UNE VOCATION NEE
D'UNE CEREMONIE

C’est en accompagnant son pére, ancien
militaire de 'armée de Terre, a une céré-
monie commémorative que Quentin a eu
le déclic. Il se souvient avoir été impres-
sionné par la prestance des porte-dra-
peaux, une image forte qui ne I'a jamais
quitté. Encouragé par son pere, il s'est
inscrit a un stage pour obtenir le brevet.

UN STAGE MARQUANT
A BREST

Al'age de 12 ans, Quentin a participé a
un stage de trois jours a Brest, encadré
par un officier de la marine. « J’étais le
plus jeune de notre groupe de quatre ou
cinq participants », raconte-t-il. Pendant
ces trois jours, il a appris a maitriser les
postures, a adopter le langage adapté
selon les grades, a découvrir les te-
nues officielles et, bien sdr, a porter le
drapeau. Ce brevet en main, Quentin a
depuis pris part a toutes les cérémonies
de la commune, ainsi qu’a certaines
dans le Finistere.

Sa présence, rare pour son age, est par-
ticulierement remarquée et appréciée.

J -~
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Les associations d’anciens combattants
saluent son engagement, tout comme les
citoyens qui trouvent dans sa participa-
tion une véritable bouffée de fraicheur.
Méme le préfet du Finistére ne manque
pas de lui témoigner son estime en

« I'appelant par son prénom », en jalouse

ironiquement son pere.

UNE PASSION HORS DES
SENTIERS BATTUS

Bien qu'il participe activement aux céré-
monies, Quentin n’envisage pas de carriére
militaire pour le moment. Il nourrit des pas-
sions bien différentes : le karting, la nature,
la péche, mais surtout I'art de la soudure et
de la forge. Son réve ? Devenir coutelier.

« Tant qu’il suit ses passions, nous serons
toujours fiers de lui », affirme son pére,
tout en lui ayant déconseillé de suivre ses
traces dans 'armée. « Etre militaire, c’est
exigeant. On est souvent absent, méme
lors des moments importants comme
Noél ou les anniversaires. »

Malgré tout, Quentin reste profondé-
ment attaché a son réle de porteur de
drapeau et s’investit avec sérieux et
motivation.



SENGAGER ¢ En em ouestlad g

Un grille-pain qui ne fonctionne plus ?

Une chaise abimée ? Une lampe passée de
mode ? Ne jetez plus, venez les déposer
dans le container « La P’tite Boite » a la dé-
chetterie de Kerbénoén. Ces objets seront
réparés, recyclés et réutilisés. Un moyen
efficace de lutter contre la surconsomma-
tion, de préserver les ressources naturelles
et de favoriser I'économie circulaire.

@ Déchetterie ouverte

lundi au vendredi : 8h30/12h et 13h30-17h30
samedi 9h — 12h / 13h30-17h

Depuis sept ans, la
zone humide de Ty Scoul
contribue a préserver la
biodiversité locale.

Pour entretenir cet espace de 2,7
hectares, six chévres des fossés ont été
introduites il y a quelques années. Bien
gu’efficaces, leur nombre reste insuffi-
sant pour couvrir 'ensemble du site.

Grace a un partenariat avec une ferme
d’Elliant, cing moutons d’Ouessant ont
rejoint la partie sud de la zone humide.
Leur présence vient compléter le travail
des chévres en se nourrissant de végéta-
tion que ces dernieres délaissent.
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Un autre partenariat, cette fois avec une
ferme de Briec, permet d’accueillir quatre
chevres alpines supplémentaires. Ce projet,
suivi par Michele Le Gall, élue déléguée a
I'environnement, met en avant une mé-
thode d’éco-paturage respectueuse de la
biodiversité. Ce partenariat permet d’intro-
duire quatre chévres alpines, enrichissant
ainsi la diversité des espéces présentes.

Ces initiatives mettent en avant une ges-
tion respectueuse de I'environnement,
en évitant 'utilisation d’engins méca-
niques. Elles offrent une solution éco-
nomique et écologique pour préserver
la biodiversité locale, tout en ravissant
les habitants, qui profitent d'un paysage
entretenu de maniére naturelle.



Roscanvel

Au coeur des champs du Polder
menant jusqu’a I'allée cavaliere,
en passant par la ferme
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Ce lieu construit au XVI*™siécle, appartenant au 04 s emprunter
chateau du Cosquer, servait aux pigeons messagers " v Iallée cavaliere

de I'époque. Selon une légende, les marais voisins Iy
seraient hantés par un cheval blanc, enterré en
1870 sous le pigeonnier par le comte de Palikao.
Lors des travaux de restauration, le squelette d’un
cheval y a été découvert...
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A l'origine, elle servait de lieu

d’échange de marchandises
et de troc en tout genre
au XIXtmesiecle. Elle sert
désormais aux associations ®
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A VOUS DE JOUER!!!

EN 2023, UNE SERIE ECRITE PAR UN AUTEUR ALLEMAND
A ETE TOURNEE A ABRI DU MARIN. ELLE SERA DIFFUSEE
EN FRANCE EN 2025. QUEL EST SON TITRE ?

Envoyez-nous votre réponse avant le 30 avril 2025 par mail :
communication@combrit-saintemarine.fr
Le gagnant, tiré au sort, recevra un cadeau.

REPONSE DU NUMERO PRECEDENT

Jean-Marie Gustave Le Clézio est I'auteur de Chanson bretonne, un ouvrage
disponible a la médiatheque. Bravo a Louis Castric dont la réponse a été tirée au
sort. Il a regu un cadeau de la part de la mairie.

I. . Tourner ’q Traverser
avolr a gauche ~ : & # Iallée jusqu’a
- B .
Traverser AR = # N’ ce quelle soi

Allée cavaliere

Ce chemin, datant du 14%m¢
siecle, relie le chateau du
Cosquer a I'lle-Tudy. Il a été
a l'origine de la construction
d’un systéme de canalisation
long de plus de cing kilomeétres
t afin de fournir les habitants
de Ile-Tudy en eau potable
provenant de la fontaine de
Kerharo par la Comtesse de
Palikao en 1892.

PREZHONEG Ty

Jeune : Den VELIETT S

Engagement : Engouest|

Cltoyenneté : Keodedouriezh

Initiative . Intrudy

Projet : Raktres
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En 1987, Pierre Toulhoat créa une banniére a la double effigie de Sainte Marine et
de Saint Tugdual. Mais au-dela de sa beauté, que nous révele cette ceuvre?

m&mgervw

Pierre Toulhoat (1923-2014) marqua son
époque par des créations variées: vitraux,
bijoux et tissus imprimés et brodés pour
Le Minor a Pont-IAbbé.

1953 : Réalisation d’une banniere
pour la grande Troménie de Locronan.

1987 : A I'initiative du recteur Jean
Laouenan, conception de la banniere
Sainte Marine- Saint Tugdual, en colla-
boration avec la maison Le Minor.

2007 : Création de sa derniére
banniére pour la grande Troménie de
Saint Ronan.

ENTRE HERITAGE
ET LEGENDE

Cette banniere s’inscrit dans la dé-
marche initiée en 1953 par l'artiste, qui
confia a Thérése Narzul, de Combrit, la
broderie de sa premiere banniéere (Saint
Corentin). Il est probable que cette
oceuvre contribua, a sa maniére, a un
certain regain d’intérét pour la broderie
traditionnelle bretonne.

Cette banniéere est biface. D’un c6té, on
peut y voir Sainte Marine ; de l'autre, Saint
Tugdual, patron de la paroisse de Combrit.

Sainte Marine, protectrice du port qui
porte son nom, tient contre son cceur la
chapelle qui lui est dédiée. A ses pieds
vogue un chalutier dont I'immatriculation
rappelle 'appartenance administrative
du port. En bas, sur la droite, Saint Moran
(Sant Voran, en breton), premier dédica-
taire de la chapelle, désigne Marine d’un

doigt accusateur, semblant dire : « que
fait-elle ici ? ». En face sur la gauche, Saint
Yves, patron des avocats, tempére le
conflit et préne la réconciliation.

L'autre versant de la banniere prend pour
sujet la Iégende Saint Tugdual, qui se serait
rendu a Rome a la mort du Pape, en 548,
et fut désigné comme son successeur.

Entouré de jaune et d’'orange, couleurs du
pays Bigouden, il tient sa crosse tournée
vers lui, signifiant qu’il n’a autorité que sur
sa seule paroisse. A ses pieds git le dragon
gu’il a terrassé, symbole des paiens vain-
cus, témoignant de la victoire de la foi.
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AN du Manin
Du 8 février au 28 septembre 2025, I'Abri du Marin
de Sainte-Marine accueille I'exposition Fortunes de Mer:
Histoire de Naufrages. Ce voyage immersif explore les

naufrages marquants de I'histoire maritime, des drames
humains aux impacts économiques et culturels.

A travers des documents d’archives,

des reproductions et des témoignages,
les visiteurs découvriront des récits
emblématiques comme le naufrage de
la Blanche Nef en 1120, le drame du
Tourneur a Sainte-Marine ou encore
I'incident tragique du Lusitania en 1915.
Des éléments de droit maritime, tel que
le « droit de bris », seront également
abordés pour comprendre I'évolution
des regles face a ces catastrophes.

Cette exposition s’adresse a tous les cu-
rieux, passionnés d’histoire et amoureux
de la mer, offrant un regard fascinant
sur ces événements qui ont marqué les
cotes bretonnes et le monde entier.

Ouvert pendant les vacances scolaires du
mercredi au dimanche de 14h a 18h. Hors
période de vacances scolaires du jeudi au
dimanche de 14h a 18h.

Tarifs: 3 €;
1,50 € en réduit ;
gratuit pour les
moins de 12 ans.

DE LA MEDIATHEQUE

« TRAVERSER LES FORETS »
de Caroline Hinault

i Avec son écriture puissante, I'auteur nous fait
: voyager au cceur de la forét de Bialowieza,

derniére forét primaire d’Europe, avec ces trois

femmes aux destins si différents qui finissent

par se croiser. On a peur et on souffre aux
c6tés d’Alma, on doute et on espére aux cotés
de Véra ou de Nina.

Un magnifique roman inspiré d’événements
ayant eu lieu a la frontiére entre la Pologne et
la Biélorussie a 'automne 2021.

Retrouvez d’autres conseils lecture sur

www.mediatheque.combrit-saintemarine.fr

DECOUVRIR * Dizoleir H
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DEBATTRE

GROUPE MAJORITAIRE

CONSTRUISONS ENSEMBLE
NOTRE AVENIR

(( La revitalisation du centre bourg de

Combrit constitue un objectif ambitieux affir- :
mé par les élus depuis longtemps et souhaité :

par les Combritois.

Des 2010, la municipalité a approuvé le
lancement d’une procédure de déclaration
d’utilité publique concernant I'ancienne
école Saint Joseph qui a permis, a son terme,
d’en acquérir la propriété.

Aujourd’hui, ce projet est en passe de se
concrétiser en réaménageant ce batiment char-
gé d’histoire en médiathéque et en espace mu-
nicipal a destination des assemblées, conseils
municipaux, cérémonies et manifestations.

Cette nouvelle médiatheque remplacera
I'actuelle, aux espaces trop réduits pour

notre Commune dont la population a connu
une croissance soutenue depuis une dizaine
d’années. Sa centralité et ses fonctionnalités
accrues lui permettront de mieux accueillir les
enfants des écoles, les Combritois nombreux a
s’y rendre ainsi que les conférences et débats.

Les espaces verts, lieux de convivialité et de
détente au sein de notre Commune, seront
également réaménagés avec soin car ils
constituent un pole naturel important en
centre bourg.

Le nouveau centre bourg de demain s’ap-
puiera également sur 'ouverture prochaine
d’une mini-creche communautaire et de
plusieurs appartements contigus a proxi-
mité immédiate de I'école élémentaire et
de la place Croas ar Bleon. Ces nouvelles
réalisations concourront a dynamiser le
centre bourg et favoriseront le commerce
local de proximité.

Les transformations a venir des actuels
locaux paroissiaux, presbytere et salle Ty ar
Barrez, propriétés de la Commune, devraient
également soutenir le réaménagement
global, offrir des logements supplémentaires
en centre bourg dans un environnement pay-

sager et s’intégrer dans un espace communal :

central attractif, adapté a la circulation pié-
tonne, aux mobilités douces et offrant aux
Combritois une qualité de vie encore accrue.

Ces réalisations contribueront a proposer une
offre attractive de I’habitat en centre bourg, a
améliorer I'accés aux services publics.

Bloavez mad d’an holl | »

Pour la majorité municipale,
Jean-Claude Dupré :
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GROUPE MINORITAIRE

AGISSONS POUR COMBRIT
SAINTE-MARINE

(( Avec une nouvelle année, il est de
coutume de prendre de bonnes résolutions.
Comment allons-nous orienter nos politiques
communales dans la période tourmentée que
nous traversons ? Les feux clignotent au rouge
depuis quelques temps et on a vu I'Intérét
général s’éloigner a grand pas. OU est I'esprit
de Charlie ? Lors des attentats de janvier 2015,
dont nous avons commémoré le triste anni-
versaire, 'émotion avaient levé la population
nationale dans cet élan et cet esprit commun :
« L'autre c’est moi, je suis Charlie ».

Avons-nous tous perdu le sens et I'Inté-

rét commun, la volonté d’ceuvrer avec les
femmes et les hommes de bonne volonté
qui ont fait le choix de porter la voix des
citoyens ? Plus que jamais, I'Intérét com-
mun doit prendre tout son sens. Le Plan
d’Aménagement et Développement Durable,
document commun aux communes de la
CCPBS, a été présenté aux élus. Monsieur le
Maire a souligné la mutualisation des outils,
la préservation de l'espace, les économies
de nos budgets a réaliser : sous ce constat
de mutualisation nous n’avons donc pas
tous besoin dans nos communes de piscine,
de stade d’athlétisme ou de médiatheque
XXL. Mais aux discours font suite d’autres
actes bien caricaturaux, « Faites ce que je
dis et laissez- moi faire ce que je veux ». Oui
I'intérét commun a « du plomb dans l'aile ».
Et quel plomb ! Celui des intéréts person-
nels, de véhémence de réélection... Pas celui
que des générations d’enseignants ont tenté
d’entrer dans la téte de nos chérubins, « du
plomb dans la cervelle ».

Comment en sommes-nous arrivés la ? Com-
bien y a-t-il de Charlie (encore un) Dalin dans
le rang des politiques, de nos élus de terrain,
combien pour accomplir un parcours sans
faute qui méne a l'ultime étape ?

Nous souhaitons que cette nouvelle année
redonne a chacun le sens de I'Intérét général,
le respect et la confiance qui doit prévaloir,
I"humilité qui doit servir la cause commune.

Bloavezh Mat »

Pour le groupe
« Agissons pour Combrit Sainte-Marine »

Catherine Montreuil, Gwenaél Pennarun,
Christelle Daniélou-Gourlaouen
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GROUPE MINORITAIRE

COMBRIT AVENIR

<( Apres 3 ambitions et 12 défis pour 2030
proposé par la communauté de communes
du Pays Bigouden Sud, document qui n‘avait
de richesse que dans le papier glacé. Pour
mémoire : 3 axes, un territoire durable, un
territoire vivant et attractif, un territoire
solidaire. Le premier défi étant de sauve-
garder la biodiversité... une ambition qui va
développer le territoire.

Et voila le PADD (projet d'aménagement et
de développement durable), document stra-
tégique qui va orienter 'aménagement du
territoire de la communauté de commune

et contribuer a définir le PLUIH, plan local
d’urbanisation a la maille communautaire et
le plan Habitat. Et par quoi commence-t-il ?
Préserver la ressource en eau, les milieux na-
turels, protéger les trames bleues et vertes...
encore une ambition de haute volée.

Les chemins et la biodiversité sont les ma-
melles de I'écologie radicale et du wokisme
malheureusement trop implantés sur notre
secteur.

Alors que le pacte vert européen n’a pas été
signé, les lois d’application en France conti-
nuent a sévir aupres des élus : lois climat et
résilience, loi ZAN... De plus en plus de pays
dénoncent ce pacte vert : Hongrie, Pays-Bas,
Autriche, Pologne, Italie... pas la France.

Dans ces deux documents, il n’y a pas
d’ambition suffisante pour un développe-
ment économique, seul axe a apporter le
financement de 'aménagement du territoire
et du développement social. Comment
alors s’étonner que le projet de I’Etat sur la
relance industrielle (100 milliards d’euros)
ignore le Pays Bigouden Sud. Et ol nos
enfants et petits-enfants trouveront-ils du
travail ? Pas sur notre territoire, ils ne pour-
raient d’ailleurs pas s’y loger tant I'ambition
n’est pas a la hauteur (accroissement de
population de 0,3 %/an jusqu’a 2035 et 120
logements/an pour toute la CCPBS).

Il'y a des solutions mais la vision de I'avenir

doit bénéficier d’'une hauteur de vue supé-
rieure.

Nous I'avons déja écrit, le Pays Bigouden
Sud s’oriente peu a peu vers un territoire de
derniére demeure.

Pour le groupe « Combrit Avenir »
Gérard Yvé, Valérie Parmentier,
Yannick Jenouvrier



OMBRE ET LUMIERE

Jean-Pierre et Julien Amico, un duo pére-fils,
ont fondé Ombre & Lumiére, une entreprise
spécialisée dans la conception et I'installation
de vérandas, pergolas et abris de voitures.

« Jai repris la concession Rénoval de Quimper

ou Julien travaillait déja », explique Jean-Pierre.

Avec Fabrice, un menuisier auto-entre-
preneur, ils proposent un accompagnement
complet, de la conception jusqu’a la pose
finale. Ancien chef d’entreprise dans la
réparation automobile pour Jean-Pierre et
ex-militaire pour Julien, ils mettent a profit
leurs expériences passées pour garantir un
service rigoureux. Ombre & Lumiéere propose
également des stores, portails, volets...

37 Rue Isidore Le Bechennec
06 61 61 48 03
ombrelumiere29@gmail.com

www.ombre-lumiere.fr

o Ombre et lumiére 29

NICO NAUTIQUE

En juin dernier, Nicolas Urvoas a lancé Nico
Nautique, une entreprise spécialisée dans
la réparation de tous types de matériels
nautiques. Il propose ses services pour la
plomberie, la jointerie, la mécanique, la fibre
de verre, ainsi que pour la réparation des
quilles de voiliers. « Jai regu de nombreuses
demandes », précise-t-il. Basé a Combrit, ou
il effectue les réparations, il peut également
se déplacer au port de Sainte-Marine et
dans d’autres zones.

06 22 68 66 40
urvoasnicolas3@gmail.com
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AUX BONS PATURAGES

Carole et Benjamin, meére et fils originaires
de Savoie, ont ouvert Aux Bons Paturages,
une boucherie, fromagerie et charcuterie.
Benjamin, boucher de métier, s'occupe des
viandes, tandis que Carole, cuisiniére, s’est
lancée avec passion dans la fromagerie.

Ensemble, ils mettent I'accent sur le partage
et la convivialité, avec des plateaux raclette,
tartiflette et fondue, parfaits pour les repas
entre amis ou en famille. Une partie épicerie
fine compléte leur offre, mettant en avant des
produits sélectionnés de toute la France.

Du mardi au samedi : 8h-13h / 15h30-
19h30, le dimanche : 8h-13h

4 place Croas ar Bleon
029897 36 99

(P aux_bons_paturages

Aux bons paturages

AURELIE DE LA FORTERIE

Depuis début 2024, Aurélie propose des
séances de Neuro-Training, une thérapie holis-
tique et bréve, a Combrit et le samedi a Quimper.
Cette approche psycho-corporelle aide a lever
les blocages physiques, émotionnels et mentaux
pour retrouver un mieux-étre global. « Chaque
séance est unique et s'adapte a ce que la per-
sonne est préte a libérer », explique Aurélie.
Accessible a tous, le Neuro-Training permet d'ac-
compagner diverses problématiques, en facilitant
la prise de conscience et le retour a I'équilibre.

06 59 88 56 89
www.aureliedelaforterie.com

Prise de rdv en ligne ou par téléphone

Aurélie de la Forterie, Neuro-Trainer.
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VOUS CREEZ
VOTRE
ENTREPRISE ?

Vous souhaitez qu’une présentation
de votre activité soit faite dans
le magazine municipal ?

Contactez le service
@ communication au
0298 56 74 25

communication@combrit-saintemarine.fr
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CONTACT MAIRIE
Tél. : 02 98 56 33 14
Fax : 02 98 56 40 65
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mairie@combrit-saintemarine.fr

www.combrit-saintemarine.bzh
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