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Chères Combritoises,

Chers Combritois,

L’équipe municipale vient de perdre une 

amie. Adélaïde AMELOT était bien plus 

qu’une jeune élue : une femme engagée, 

attentive et toujours à l’écoute de ses 

concitoyens.

Son investissement de onze années au 

service de notre commune, sa bienveillance 

et son humanité ont marqué chacun de ceux 

qui ont eu la chance de croiser sa route.

A son conjoint, à ses deux jeunes filles, je 

présente mes plus sincères condoléances. 

Adé on ne t’oubliera pas.

Comme élu, il nous arrive d’être interpellés  

de manière quelquefois « désagréable »,  

C’est un fait que l’on ne peut que 

regretter. Par contre, il est inadmissible, 

insupportable de voir des concitoyens se 

permettre d’insulter, de menacer…. ceux 

qui, par leur travail, rendent possible 

notre quotidien. Il m’a semblé nécessaire 

d’exprimer un sentiment de colère face au 

manque de respect envers nos personnels. 

Nos agents communaux sont pris à partie 

simplement parce qu’ils font respecter 

des règles de vie commune ou parce qu’ils 

rappellent à l’ordre ceux qui salissent ou 

dégradent l’espace public.

Voilà 5 années que le groupe minoritaire 

«Agissons» critique vivement notre gestion 

des finances communales, leur expression 

politique dans ce bulletin y est totalement 

consacrée. Comme Maire, je vous dois des 

comptes sur cette gestion de nos finances, 

aussi nous avons anticipé cette réaction 

en faisant réaliser un audit financier par un 

cabinet spécialisé, audit de bilan, mais aussi 

de prospective. Vous pourrez découvrir les 

résultats dans ce bulletin d’information.

Je vous souhaite un bel été.

Kombridadezed ker,  

Kombridiz ker,

Emañ skipailh an Ti-kêr o paouez koll ur 

vignonez Adélaïde AMELOT a oa muioc’h evit 

un dilennadez yaouank : ur vaouez engouestlet, 

war evezh hag a veze atav o selaou he c’hen-

gêriz.

E-pad unnnek vloaz he doa lakaet he foan e 

servij hor c’humun. Kement den en deus bet an 

eurvad d’en em gavout ganti zo bet merket gant 

he madelezh hag he hegarated.

D’he fried, d’he div verc’h yaouank, e kasan ma 

gourc’hemennoù a gengañv. Adé, biken ne vi 

ankounac’haet ganeomp.

Evel dilennad pe dilennadez e c’hoarvez ma 

vez sachet hon evezh en un doare « displijus » 

a-wechoù. Eno emañ an dalc’h, ret eo gouzañv 

an dra-se rak dibabet hon eus lakaat poan evit 

ar vuhez publik. En enep, ne c’haller ket asan-

tiñ, gouzañv gwelet hor c’hengêriz o langachiñ, 

o c’hourdrouz.… ar re a labour evit aesaat hor 

buhez pemdez. Da’m soñj eo ret diskouez e sav 

fulor ennomp pa ne vez ket doujet hon implijidi 

gant tud zo. Tamallet e vez gwazourien hor 

c’humun war zigarez e lakaont doujañ da reo-

lennoù ar vuhez voutin pe e reont trouz d’ar re 

a vez o louzañ pe o wastañ an takadoù foran.

Setu 5 bloaz emañ strollad ar bihanniver “Agis-

sons” o kavout abeg en hon doare da verañ 

argant ar gumun, ken ez eo, o soñjoù politikel zo 

gouestlet penn-da-benn d’an dra-se er c’hanna-

dig-mañ. Evel Maer e rankan rentañ kont deoc’h 

eus an doare ma vez meret hon argant, se zo 

kaoz hon eus rakwelet an ersav-se o lakaat sevel 

un aodit argant gant ur gabined arbennikaet, un 

aodit bilañs eo, met ivez unan diawel. Gallout a 

reoc’h lenn an disoc’hoù er c’hannadig-mañ.

Hetiñ a ran un hañvezh kaer deoc’h.

Christian Loussouarn,
Maire de Combrit Sainte-Marine
Aotrou-Maer Kombrit San-Voran

Édito
pennad-stur

Sommaire
 taolenn



3

RE
TO

U
R 

EN
 IM

AG
ES

 •
 U

r s
el

l w
ar

-g
il 

ga
nt

 s
ke

ud
en

no
u

ENVOÛTANT ! Ti Napoléon se découpe sur un ciel  
aux nuances rosées, comme une carte postale  

d’un soir à Sainte-Marine.
Suivez-nous sur

Ville de Combrit Sainte-Marine
ville_de_combrit_saintemarine

Deux agneaux sont nés sur la zone humide de Ty Scoul. Le petit 
troupeau, prêté par la ferme pédagogique d’Elliant, est actuelle-

ment en quarantaine avant d’être mobilisé pour de l’écopâturage 
sur différents sites de la commune comme Bonèze ou la Clarté.

Croas Ver a accueilli la 9e édition d’Un Dimanche au Jardin. 1200 vi-
siteurs ont arpenté les allées du salon à la rencontre de passionnés de 

jardinage, d’associations et de producteurs. La journée s’est conclue 
par la remise des prix du concours « Construis-moi un nichoir ».

Malgré la pluie matinale, l’Odyssée bigoudène  
a réuni 1500 visiteurs le 10 mai. 200 personnes ont embar-
qué pour des balades nautiques, pendant que d’autres tes-

taient la centrale électro-musculaire, alimentée par dix vélos. 
Animations, danses et stands ont rythmé la journée.

En parallèle, le premier marché des créateurs de l’année 
a réuni 22 exposants. Bijoux, déco, poterie, maroquinerie, 

illustrations… Le public a pu découvrir la richesse du sa-
voir-faire local au cœur du parc de Kerobistin.

Nouvelles de 
printemps
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Lors de la commémoration du 8 mai, le Conseil municipal 
des jeunes a participé à la cérémonie. Trois membres de 
l’Union bretonne des combattants ont ensuite été décorés 
pour leur engagement associatif.

Le nouveau système d’éclairage du terrain de football a 
été inauguré en mai dernier. Plus performant, l’éclairage 
LED remplace une installation datant de 1988. Cet investis-
sement, soutenu par le Département et le Fonds d’aide au 
football amateur, permet à la commune de concilier sport et 
sobriété énergétique.

Le 13 mai, les élèves de CM des trois écoles ont participé 
à une journée sportive sur le thème des Jeux Olympiques. 
Encadrés par les clubs locaux, ils ont découvert plusieurs 
disciplines : boxe, tennis de table, athlétisme, basket… 

La 2e édition de la Fête de l’Arbre a mis à l’honneur les 
travaux des élèves. Les réalisations ont été présentées dans 
le parc de Kerobistin, labellisé Espace Arboré Remarquable. 
Un nouveau panneau de détermination des essences a été 
inauguré à cette occasion.
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 MARIAGES

Perrine DENISOT et Mathias ROTA-BIESDORF

Virginie DUPUIS et Thomas METTEAL 

 NAISSANCES

Alba LE BERRE

Owen BASSARD

Héloïse MAITREL

Milan COROLLER

 DÉCÈS

Jean-Marie KEICHINGER

Amélie SCHOENDOERFFER

Marie L’HELGOUARC’H, veuve Michel FLATRÈS 

Paul GORGEU

Carole DE BERNARD DU BREIL,  
épouse Georges KELLER

Denise GUILLERM, épouse Lucien FLOC’H

Marie LE BERRE, veuve Pol WARZEE

Paule HAFFEMAYER-ROMPLER,  
épouse Jacques KRAWCZYK

Pascal CARIOU

Pierre LE PAPE

Marie GARREC, épouse Roger TANNEAU

Marie-Thérèse CAROFF, veuve Jean-Paul GAUDUCHON

Adélaïde AMELOT, épouse Mathieu LACOURT

André PETERSEN

Gisèle GOURITIN, veuve Gilbert VRIGNAUD

Jean LE NOURS

Madeleine L’HELGOUARC’H

Marie QUÉMÉRÉ, veuve Jean LE GUEN

Corentin SCUILLER

Pierre TANNIOU

CARNET d’état civil
du 1er février 2025 
au 31 mai 2025
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Adélaïde AMELOT, conseillère municipale depuis 2014,  
nous a quitté ce mercredi 2 avril, à l’âge de 45 ans, après avoir 
lutté avec une force incroyable contre un cancer du pancréas.

Lors de son premier mandat, elle s’est beaucoup investie pour mettre en place un 
Conseil Municipal des Jeunes et une bourse d’aide aux sportifs de haut niveau. 

Elle a aussi participé à de nombreuses soirées jeunes et à un voyage au Futuroscope 
en avril 2019.

Elle a ensuite contribué à ce que l’espace jeunes voit le jour lors de son second mandat.

Elle a permis d’organiser la concertation citoyenne sur la mobilité au sein de la commune. 

Son esprit de synthèse a été essentiel dans les réunions de travail pour la restitution 
de cette enquête.

Elle était très investie auprès des différentes 
associations pour accompagner les jeunes 
et les femmes en difficulté notamment.

Son dynamisme, sa joie de vivre, son éner-
gie, son attention, son écoute, son sourire, 
sa capacité de réflexion et de travail, son 
intelligence, son ouverture, son engage-
ment, sa détermination et  tant d’autres 
choses vont nous manquer terriblement.

Nos pensées vont vers sa famille et plus 
spécialement son mari et ses deux filles.

Hommage
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Budget 2025LES  
DÉPENSES  

de la commune  
pour 

100 €
CULTURE  
ET SPORT  

6,31 €

ADMINISTRATION 
GÉNÉRALE  

25,27 €
AMÉNAGEMENT  
ET CADRE DE VIE  

29,30 €

SÉCURITÉ  
ET SALUBRITÉ  

PUBLIQUE   

3,74 € ENSEIGNEMENT 
ET SERVICES  

ANNEXES    

19,00 €

ENFANCE,  
JEUNESSE,  

FAMILLE ET SOCIAL  

16,38 €

Parlons  
budget

Cet été, pensez au paillage pour économiser l’eau et protéger vos plantations.

En recouvrant la terre avec des matériaux naturels (paille, broyats, copeaux, écorces, 
cosses de sarrasin, tontes de pelouse…), vous limitez l’évaporation et conservez 
l’humidité du sol plus longtemps. Un paillage large et bien réparti autour des plants 
renforce son efficacité.

Pratique et écologique, le paillage permet aussi de revaloriser vos déchets verts 
directement au jardin, sans passage par la déchetterie.

La Minute Verte



7

UNE ÉQUIPE DÉDIÉE

Le Port de Sainte-Marine fonctionne grâce à 
une équipe engagée, présente toute l’année 
pour accompagner plaisanciers et visiteurs.

L’équipe est composée de Romain Le 
Narzul, maître du port de plaisance, 
Stéphanie Poullelaouen, secrétaire du 
port, Vincent Delaveaud, Nils Beaumet 
et Nikolaz Rouault, agents de port.

Durant la saison estivale, quatre saison-
niers viennent renforcer ce dispositif, 
permettant d’assurer l’accueil, l’accompa-
gnement et la sécurité des usagers.

UN PORT ACTIF

Le port compte 420 bouées, 310 places sur pon-
tons et 600 contrats d’amarrage. Chaque mois 
d’été, ce sont près de 1500 nuitées enregistrées, 
pour un total de 6000 nuitées à l’année.

Pour les visiteurs : 50 places sont dispo-
nibles sur pontons et 20 sur bouées. Les 
demandes de contrats d’amarrage se 
font via le formulaire en ligne.

UN PORT TECHNIQUE

Le périmètre portuaire s’étend de l’anse 
du Pussou à l’anse de Roz A Vel soit près 
2km5 et les infrastructures reposent sur 
un vaste réseau sous-marin :

•	 Chaînes traversières (chaînes 
principales, tendues horizontale-
ment sur le fond. Elles servent de 
support aux bouées) : longueur 
totale cumulée 7300 m (durée de 
vie 20 ans)

•	 Chaînes filles (lient chaque bouée 
à la chaîne traversière. Plus solli-
citées, leur durée de vie est plus 
courte) : longueur totale cumulée 
4650 m (3 à 4 ans)

•	 Chaînes de pontons (ancrent les 
pontons flottants au sol marin. 
Leur longévité varie selon leur 
emplacement et leur exposition) : 
longueur totale cumulée 4800 m 
(10 à 25 ans)

•	 Longueur totale de pontons : lon-
gueur totale cumulée 800 m

HORAIRES D’OUVERTURE

•	 Juillet/août : tous les jours de 8h à 20h

•	 Septembre : tous les jours de 9h à 17h

Règlement de police du port  
disponible en ligne sur

port.combrit-saintemarine.bzh
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Port de Sainte-Marine

Au cœur de la vie maritime

Le Pardon de Sainte-Marine se déroulera le 13 
juillet. Les fidèles se rendent alors en procession 
jusqu’à la cale afin de procéder à la bénédiction 
de la mer. Une couronne de fleurs sera lancée 
sur les flots en mémoire des marins péris en mer.

Brève !

Budget 2025

Le Port de Plaisance de Sainte-Marine est reconnu pour son authenticité et la qualité de ses services. 
Port naturel en eau profonde, il offre une escale abritée et sécurisée, quelles que soient les conditions 
météo. Toute l’année, il accueille plaisanciers et visiteurs dans un cadre préservé et animé.
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Port

ZONES RÉGLEMENTÉES

Les 300 mètres en bord de plage sont 
interdits à la navigation. Deux chenaux 
sont aménagés pour les engins de plage 
et nautiques : l’un au Treustel, l’autre à 
Penmorvan.

VITESSE À RESPECTER

•	 Pointe de Sainte-Marine à Toulgoët : 
8 nœuds

•	 Toulgoët au pont de Cornouaille : 3 
nœuds

•	 Concessions portuaires : 3 nœuds
•	 Du pont de Cornouaille aux vire-

court : 8 nœuds

Pour la sécurité de tous, la baignade, 
la pêche et les activités nautiques sont 
interdites dans la zone portuaire.

PRÉSERVER LE LITTORAL

Des panneaux ont été installés à Kermor, 
Treustel et Penmorvan pour informer sur 
les usages des plages, les règles à respec-
ter et  la protection de l’environnement.

AVANT DE 
PRENDRE LA MER

Consultez les prévisions météo et les 
conditions de marées, informez un 
proche de votre sortie et  gardez un 
moyen de communication avec vous.

La saison estivale 
approche, voici quelques 
règles essentielles pour 
une navigation sûre et 
respectueuse à Combrit 
Sainte-Marine.

Naviguer en toute  
sécurité cet été

Numéros 
d’urgence
•	 196 : CROSS (à privilégier en mer)
•	 16 : Secours en mer (VHF)
•	 112 : Urgences européennes

Le traditionnel feu du 14 juillet sera tiré depuis 
l’Odet. Le Port assurera l’installation et la mise à 
disposition de la berge pour l’événement. Une 
zone de navigation de 100 mètres autour du 
point de tir sera interdite durant l’événement 
pour garantir la sécurité de tous.

La carte de vitesse de navigation  
sur l’Odet est disponible sur  
finistere.gouv.fr

La charte de navigation  
sur l’Odet est accessible via  
port.combrit-saintemarine.bzh

Brèves !
Feu d’artifice

Règlementations
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Zone bleue
Du 1er juillet au 31 août, 
stationnement limité à 2h 
sur les places Grafenhausen 
et Toul ar Marc’h, de 9h 
à 12h et de 14h à 19h. 
Disque obligatoire sous 
peine d’amende (35€).

Port de  
Sainte-Marine
L’accès au port est 
interdit à tous véhicules, 
exceptés ceux disposant 
d’un droit d’accès.

Protégeons nos dunes
Les dunes sont un élément 
protecteur de l’environ-
nement. Pour préserver 
cet espace fragile, merci 
d’utiliser uniquement les 
accès aménagés.

Travaux et 
nuisances sonores
Du 14 juillet au 15 août, 
les travaux bruyants ou 
encombrants sont inter-
dits dans la commune.
Les travaux de bricolage 
et jardinage sont quant à 
eux autorisés sous condi-
tions (arrêté préfectoral 
n°2012-0244) :
•	 Lundi à vendredi :  
      8h30-19h30
•	 Samedi : 9h-19h
•	 Dimanche et fériés :   
      10h-12h

Chiens en laisse
Les chiens doivent être 
tenus en laisse en zones 
urbaines ainsi que sur les 
sites naturels sensibles. 
Leur accès aux plages est 
interdit du 01/05 au 30/09.
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Civisme

L’été arrive, l’occasion de rappeler quelques règles simples 
pour préserver la tranquillité et la sécurité de tous.

Bien vivre l’été à  
Combrit Sainte-Marine

Rendez-vous le samedi 6 septembre de 
9h30 à 12h30 à l’espace sportif de Croas Ver 
(entrée libre).

La 5e édition de Treustel Rose aura 
lieu samedi 19 octobre.

Des cours loisirs pour adultes (du niveau 
débutant à confirmé) ouvriront à la rentrée de 
septembre. Infos et inscriptions : 02 51 82 48 35 
/ opab@opab.bzh

Brèves !
Forum des associations

Treustel Rose

Pour apprendre  
le breton

Police municipale 
02 98 56 74 23 / 
police@combrit-saintemarine.bzh

Plus d’infos sur  
www.combrit-saintemarine.bzh
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Travaux 

À Combrit Sainte-Marine, les projets d’aménagement 
se poursuivent pour renforcer l’attractivité, le cadre 
de vie et les services aux habitants. De la voirie aux 
équipements publics, de nouveaux chantiers sont 
engagés ou en préparation.

L’ancienne école Saint-Joseph, bâtiment 
emblématique du XIXe siècle, va bientôt 

retrouver une seconde vie. 
Délaissé depuis près 

de 30 ans, cet édifice 
sera réhabilité 
pour accueillir 
une médiathèque 

moderne, une salle 
citoyenne polyvalente 

(réunions publiques, expositions, 
mariages, salle du conseil) et des 
extérieurs aménagés : espace détente, 
concerts et marché. Ce projet s’inscrit 
dans une démarche durable : charpente 
restaurée, extension bioclimatique, 
chauffage par géothermie.

Le chantier débutera en 2025, pour une 
livraison en 2027. 

L’aménagement de la rue de l’Odet est 
programmé pour un démarrage des travaux 
fin 2025. Ce projet, construit en concertation 
avec les riverains et avec le soutien de 
Finistère Ingénierie Assistance, permettra de 
rénover la structure de la route et sécuriser 
les cheminements piétons et cyclables tout 
en valorisant l’espace urbain, avec une fin de 
chantier prévue au 1er trimestre 2026. 

Au carrefour de Pendiry, les travaux prévus 
sont destinés à modifier l’emplacement de 

l’arrêt de cars le long de la Départementale, 
normaliser la configuration du carrefour et 
aménager des places de parking propices à 
des départs en randonnée. La livraison est 
attendue mi année 2025.

La tranche 1 de l’effacement des 
réseaux rue du Petit Bourg s’achève. 
La programmation de la tranche 2 sera 
coordonnée avec celle de la rue de 
l’Odet afin de limiter au maximum les 
perturbations de circulation.

Des projets qui 

Un futur lieu culturel et citoyen au cœur du bourg........................

Voirie : circulation et sécurité.................................................................
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La commune investit aussi dans le logement 
pour répondre aux besoins actuels et futurs.

•	 Du côté des habitats légers, après la 
réalisation du terrassement, les amé-
nagements reprendront d’ici fin 2025. 
Une réunion publique est programmée 
le 24 juillet pour présenter le projet et 
permettre aux futurs habitants de faire 
connaître leur mode de vie. L’installa-
tion est envisagée avant l’été 2026.

•	 À Trévennec, Armoric Habitat pré-
pare un programme de logements 
sociaux, avec possibilité de location 
ou d’accession à la propriété. Livrai-
son estimée : 2027-2028.

•	 Le terrain du SIVOM (situé derrière 
la mairie, d’une superficie de 3 631 
m²) fait quant à lui l’objet d’une 
étude en collaboration avec Finis-
tère Habitat.

•	 À Penmorvan, une réflexion est en 
cours autour d’un nouveau projet 

mêlant salle commu-
nale modulable 

et création de 
logements. Une 
consultation pu-
blique s’est tenue 

afin d’enrichir la 
démarche.

Les classes de l’école de Sainte-Marine 
seront rénovées afin d’en améliorer le 
confort thermique. Les travaux seront 
réalisés hors période scolaire, avec une 
fin de chantier estimée fin 2025. La 
rénovation thermique de l’école mater-
nelle Danielle Kernafflen est projetée 
pour une réalisation à l’été 2026.

La mini-crèche intercommunale verra éga-
lement ses travaux débuter cette année, 
pour une ouverture estimée fin 2026.

Environnement.............................
La décharge de Kerjégu est entrée en 
phase d’étude, en vue d’une résorp-
tion progressive. Cette opération, 
inscrite dans le plan national de 
résorption des décharges littorales, 
s’achèvera en août 2026.

Écoles et petite enfance............................................................................

façonnent l’avenir
Habitats : diversifier l’offre....................................................................
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Depuis les années 
1950, la commune 

a profondément 
évolué. Le territoire 

rural d’autrefois s’est 
transformé sous l’effet 

de l’urbanisation,  
des infrastructures et 
de l’essor résidentiel. 

Retour sur cette 
métamorphose,  

entre héritage et 
nouveaux équilibres.

COMBRIT 

SAINTE-MARINE

75 ans
d’évolution  
urbaine
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Combrit 
Un bourg rural  

en mutation
En 1952  

Combrit est encore un village rural centré sur un noyau 
ancien autour de la mairie et de l’église. Les habitations 

suivent les routes principales, notamment celles menant 
à l’Île-Tudy et à Sainte-Marine. Le reste du territoire est 
marqué par une forte activité agricole : petits élevages, 
vergers et  des parcelles étroites façonnent le paysage.

La première grande transformation 
survient dans les années 1960 

En 1967, le bourg change d’allure : des logements se 
construisent dans les espaces libres, les axes routiers 
sont modernisés et de nouvelles voies périphériques 

apparaissent. Ce développement modifie l’équilibre entre 
espaces bâtis et terrains agricoles, réduisant les vergers 
au profit de zones d’habitat ou de cultures intensifiées.

Depuis, la commune a connu  
une croissance régulière,  

portée par l’essor résidentiel. Les premières extensions 
urbaines restent concentrées autour du centre-bourg, 

avant de s’étendre vers les franges sud, au-delà de la 
RD44. Des pôles de services et d’activités émergent à 

Kerbénoën, au Lannou et à Kergroas, accompagnant le 
développement démographique de la commune.

Photographie aérienne de 1967 du bourg de Combrit

Photographie aérienne de 2015 du bourg de Combrit

GET STARTED

Photographie aérienne de 1952 du bourg de Combrit
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Sainte-Marine suit  
une trajectoire différente. 
Déjà très attractif à la fin du XIXe siècle, le site s’or-
ganise autour du port, du vieux bourg et des rives 
de l’Odet. L’urbanisation y est plus dense qu’à Com-
brit dans les années 1960, avec un habitat struc-
turé autour des activités maritimes et balnéaires. 
Villas, résidences secondaires et petits hameaux 
s’implantent près de l’eau et dans le rétro-littoral, 
notamment autour d’anciennes fermes comme Ker-
garadec ou Le Roz.

Jusqu’en 1972, 
Sainte-Marine reste une presqu’île sans pont routier : 
l’Odet marque une coupure physique et symbolique. 
La construction du pont de Cornouaille change la 
donne : désormais connectée au reste du territoire, 
Sainte-Marine devient un lieu de passage stratégique 
entre le Pays Bigouden et le Pays Fouesnantais.

Cette ouverture entraîne un développement résiden-
tiel important, notamment dans les années 1980 et 
1990. Toutefois, le relief, la présence du polder au 
sud et les boisements au nord ont limité l’étalement. 
Aujourd’hui, Sainte-Marine conserve un tissu urbain 
compact et harmonieux, fidèle à son identité.

Sainte-Marine :  
du site balnéaire à la  
presqu’île résidentielle

Photographie aérienne de 1967 de Sainte-Marine

Photographie aérienne de 2015 de Sainte-Marine 
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En 75 ans, Combrit Sainte-Marine  
est passée d’un territoire agricole à  
une commune résidentielle dynamique. 
Mais ce développement s’est fait sans rupture brutale. Le plan d’Occupation des 
Sols (POS) des années 80, puis le PLU de 2008 annulé par le tribunal administratif 
en 2011, ont évolué depuis 2017 en un PLU (Plan Local d’Urbanisme) respectant 
les dernières évolutions législatives en vigueur (Loi Littorale, Loi Notre et Loi Elan). 
L’urbanisation est donc restée maîtrisée, attentive à l’équilibre entre densification, 
préservation des paysages et qualité de vie.

Ce souci d’équilibre s’exprime par une volonté de densifier les centres-bourgs plutôt 
que de multiplier les extensions, de protéger les espaces naturels sensibles et d’or-
ganiser les mobilités.

Les grands choix d’aménagement du passé expliquent en partie les formes urbaines 
actuelles et  guident les orientations de demain. Ces évolutions urbaines éclairent 
les choix passés et permettent d’envisager les futurs aménagements avec une meil-
leure compréhension des dynamiques locales.
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UNE ENFANCE AU 
RYTHME DE LA MER
Fille de marin-pêcheur, Odette Cécile a été 
bercée dès son plus jeune âge par l’univers 
maritime. « C’était un excellent pêcheur » 
se souvient-elle de son père, avec émotion. 
Très tôt, elle se passionne pour la pêche à 
pied et la vente de poissons. Pendant la Se-
conde Guerre mondiale, elle écoule même 
du crabe aux halles de Quimper.

Après trois décennies passées à Lorient, 
Odette revient à Sainte-Marine en 1978 
lorsque l’Abri du marin cherche un nou-
veau gardien, un poste alors difficile à 

pourvoir. Elle décide de postuler et prend 
ses fonctions. Pourtant, son parcours au-
rait pu être différent : avant cela, elle avait 
envisagé de devenir gardienne du phare 
de Sainte-Marine. « Mais je le trouvais 
trop isolé, ce n’était pas l’idéal pour vivre 
l’hiver dans cette solitude », confie-t-elle.

SEPT ANNÉES AU  
SERVICE DES MARINS
« Il y a eu de beaux jours et des moins beaux, 
mais c’était une belle vie », raconte Odette. 
Son quotidien était rythmé par la vie de 
l’Abri : l’accueil des enfants du bourg pour 

des parties de ping-pong, la gestion des 
cotisations des marins hébergés et  surtout, 
le respect des règles établies par Jacques de 
Thézac. Pas d’alcool, pas de jeux d’argent, pas 
de commerce entre marins : des principes 
stricts qu’elle veillait à faire respecter sous 
peine de voir l’établissement fermé, comme 
cela s’était produit à l’Abri de l’Île-Tudy.

Chaque année, l’organisation du repas 
des Aînés était un moment fort, entre 
cuisine et festivités, qu’Odette qualifie 
de « plus important de l’année ».

UN TOURNAGE  
MÉMORABLE
Parmi ses souvenirs marquants, Odette 
évoque avec amusement le tournage du 
film Le Choc en 1981, avec Alain Delon et 
Catherine Deneuve. L’Abri du marin avait 
alors été transformé en décor de bureau. 
« Mon mari a même été figurant, il navi-
guait sur un bateau… dans le sable. Mais à 
l’écran, ça passait ! », plaisante-t-elle.

Véritable mémoire vivante, Odette restera 
dans l’histoire comme la dernière gardienne 
de l’Abri du marin de Sainte-Marine, un lieu 
qu’elle a su faire vivre avec bienveillance et 
fidélité à ses valeurs.

Odette Cécile

Née en 1928 sur les bords de l’Odet, Odette a grandi 
à Sainte-Marine, où elle s’est mariée avant de quitter 
la commune pendant trente ans. De 1978 à 1985, elle 
a veillé sur l’Abri du marin, devenant ainsi sa dernière 
gardienne. Retour sur le parcours d’une figure locale 
marquée par le monde maritime.

Dernière gardienne  
de l’Abri du marin
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Quand la laine protège  
nos jeunes arbres

Valorisation

Un partenariat a été établi avec une ferme 
d’Elliant, déjà connue pour avoir confié 
des moutons à la commune pour l’éco-pâ-
turage de la zone humide. La ferme fourni-
ra désormais ses toisons, habituellement 
considérées comme un déchet faute de 
filière de valorisation.

Placée au pied des jeunes arbres, la 
laine agit comme un paillage natu-
rel : elle limite la pousse de l’herbe, 
protège l’humidité du sol et réduit 
le besoin de débroussaillage, évitant 
ainsi d’endommager les 
jeunes plantations. 

Une solution gagnant-gagnant : la 
ferme valorise un déchet et  la com-
mune en tire un bénéfice écologique 
et pratique.

C’est une première à Combrit 
Sainte-Marine ! L’expérience sera sui-
vie et ajustée si nécessaire, avec l’ob-
jectif de pérenniser cette démarche 
simple et durable.

Cette année, la commune innove en testant une nouvelle 
méthode d’entretien écologique : utiliser des toisons de 
moutons pour pailler les jeunes arbres.

Cassociation : la musique  
au service du collectif
Depuis 2013, la Cassociation fait vibrer Combrit Sainte-Marine au 
rythme de concerts et d’événements festifs, ouverts à tous les 
âges. Née de l’initiative de trois groupes de musique locaux, 
lassés de devoir répéter chez les uns et les autres, l’association 
poursuit un objectif clair : financer la création d’un studio de 
répétition. Ce projet devient peu à peu réalité grâce aux fonds 
récoltés lors des événements et  des travaux sont en cours à 
Roscanvel, dans la « Maison de Jeannette ».

Cet été encore, la Cassociation propose un programme éclectique. Le 20 juin, la 
Place de Grafenhausen accueillera la Fête de la Musique avec quatre groupes : 
Enter the Void, The Waves, MDFM ft. Little Jimbo et Genaoueg. Le 19 juillet, place 
au concert Bouge ton Bourg avec Oliver Light, Evil Dad et Sal et SouCré. Enfin, le 
15 août, le Kerock Festival clôturera l’été avec Kemp, Leex et Toxic Frogs. Comme 
lors de chaque rendez-vous, buvette et petite restauration accompagneront la 
soirée.

Au-delà de la musique, l’association s’engage pour des événements écores-
ponsables : produits locaux, gobelets réutilisables, tri des déchets... Une 
cinquantaine de bénévoles, de tous âges, fait vivre ce bel élan collectif où 

convivialité et passion riment avec solidarité.

La Cassociation Combrit

Dans le dernier bulletin, nous avons indiqué 
que le container de réemploi « La P’tite 
Boîte » acceptait des objets pouvant être 
réparés. Or, la recyclerie ne récupère que 
des objets et meubles réemployables en 
l’état. Seuls un nettoyage, des tests et de 
petites réparations peuvent être réalisés. 
Merci de privilégier les dons en bon état afin 
de soutenir cette démarche de réemploi.

La P’tite Boîte

Erratum
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Retour sur 
GR34 en 

prenant à 
droite

Chemin à prendre à 
droite puis à gauche

Sentier en face

Moulin Pouldon 
Kergadec

Zone sensible

départ
Stationner

››Idée
balade 

Petit banc avec point 
de vue panoramique

Kerboul ancienne 
exploitation ostréicole

Retour par la droite 
à l'entrée de la
propriété

1

2

3

4

5

6

7

8

Kergadec et 
anse du Pouldon
Promenade avec de beaux panoramas 
sur l’anse du Pouldon, qui traverse une 
zone sensible à respecter et passe par 
une ancienne digue ostréicole près 
de Kerboul.

35 MINUTES

Thierry Toulemont
Balade proposée par 

conseiller délégué au sport

À VOUS DE JOUER !!!
 

LE BAGAD DE COMBRIT A SOUFFLÉ SES  
70 BOUGIES CETTE ANNÉE. MAIS, SAVEZ-VOUS  

QUI EN EST LE FONDATEUR ?  

Envoyez-nous votre réponse avant le 31 août 2025 par mail :  
communication@combrit-saintemarine.bzh
Le gagnant, tiré au sort, recevra un cadeau.

RÉPONSE DU NUMÉRO PRÉCÉDENT

La série tournée à l’Abri du marin est Commissaire Dupin. Elle sera diffusée sur 
France 3 en septembre prochain. Bravo à Marie-José Even dont la réponse a été 
tirée au sort. Elle a reçu un cadeau de la part de la mairie. 

Brezhoneg Touch
Les nombres en breton 

De 1 à 10 : unan, daou (au masculin/div au féminin),  

tri (au masculin/teir au féminin), pevar (au masculin/peder au féminin), 

pemp, c’hwec’h, seizh, eizh, nav, dek 

20 : ugent, 30 : tregont, 40 : daou-ugent, 50 : hanter-kant,  

60 : tri-ugent, 70 : dek ha tri-ugent, 80 : pevar-ugent,  

90 : dek ha pevar-ugent, 100 : kant
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À la découverte de 
certaines espèces présentes 
à Combrit Sainte-Marine
EN EAU DOUCE : 
DISCRETS ET AGILES

Nos rivières et cours d’eau abritent 
plusieurs espèces bien connues des 
pêcheurs et curieux de nature :

•	 Brochet : prédateur des eaux calmes

•	 Truite : rapide et rusée

•	 Vairon : petit poisson vif souvent en bancs

•	 Loche : discrète, se cache sous les pierres

ET LES CRUSTACÉS ?

Sous les rochers ou dans les casiers des 
pêcheurs :

•	 Araignée de mer : carapace épineuse 
et longues pattes

•	 Étrille : rapide, souvent sous les rochers 

•	 Homard : massif, espèce nocturne

•	 Langouste : rare mais observable

La minute bleue

Milieux aquatiques

« LES AILES COLLÉES » 
de Sophie de Baere

« Ce livre c’est l’histoire de Joseph et de Paul. 
C’est aussi celle de la mère de Paul, de ses 
dérives, de ses maladresses, mais aussi de ses 
sursauts de lucidité et de foi en la vie. L’amour, 
la haine, l’intolérance, le harcèlement sont 
autant de thèmes noirs et brutaux portés par 
une écriture poétique et rythmés par de très 
courts chapitres.

C’est un roman qui vous marque et vous reste, 
puissant et beau malgré sa noirceur. »

Retrouvez d’autres conseils lecture sur  
www.mediatheque.combrit-saintemarine.fr

La pêche est encadrée par des réglementations 
strictes. Renseignez-vous avant toute sortie sur : 
www.finistere.gouv.fr

Le coup de
de la médiathèque

Dans l’estuaire et le long de nos côtes, 
on croise :

•	 Bar : rapide et solitaire

•	 Maquereau : rapide et 
souvent en banc 

•	Mulet : trapu, souvent 
en surface 

•	Lieu : actif près des côtes 

•	 Dorade : brillante et méfiante

•	 Tacaud : discret, vit sur les fonds

•	 Eperlan : souvent visible autour des 
pontons		

Ces poissons migrent : 
ils repartent au large en 
hiver et reviennent à 
l’approche de l’été.

CÔTÉ MER : ENTRE PONTONS ET GRAND LARGE
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Le CNSM,  
la mer pour tous

Avec plus de 2 700 usagers par an, dont 
432 Combritois en 2024, le centre est un 
lieu de sport, d’éducation, d’inclusion… 
et de plaisir.

DES ACTIVITÉS 
TOUTE L’ANNÉE

De mars à décembre, le centre propose 
des séances de voile loisir le samedi et  
accueille 350 élèves en cycles scolaires, 
dont 110 issus des écoles de Combrit.

UN ÉTÉ SUR L’EAU

L’été, ce sont près de 2 000 personnes 
qui profitent des stages dès 4 ans, des 
balades encadrées, ou encore de la loca-
tion (kayak, paddle…). Le wing au Treustel 
rencontre également un franc succès.

UNE VOILE INCLUSIVE

Le CNSM développe des activités 
adaptées pour les personnes âgées ou 
en situation de handicap : Voile Senior, 
Voile Santé, Handivoile... Le voilier Pink 
Pearl, insubmersible et accessible aux 
fauteuils roulants, permet à chacun de 
vivre la mer pleinement, y compris les 
résidents d’EHPAD.

UNE ÉQUIPE ENGAGÉE

Le centre s’appuie sur une équipe solide 
et engagée, composée de profession-
nels et de bénévoles. Chaque année, il 
forme 3 à 8 moniteurs via le CQP, sou-
vent issus du territoire, preuve de son 
rôle formateur et ancré localement.

Depuis 1968, le Centre 
Nautique de Sainte-Marine 
(CNSM) rend la mer accessible 
à tous. Il existe grâce au soutien 
constant de la commune, qui 
permet à cette association 
dynamique de se développer au 
service de la population.

Centre nautique

Plus d’infos
Les Combritois bénéficient de tarifs  
préférentiels : 220 € l’année pour 22 
séances et  -10 % sur les stages d’été.

5 rue Ar Pussou, 29120 Combrit
02 98 56 48 64 
www.cnsm.fr  
centrenautique@cnsm.fr

L’Office de Tourisme 
du Pays Bigouden Sud 
part à la rencontre des 
habitants et visiteurs 
grâce à son van aménagé.

Conseils, billetterie, recharges de téléphones ou 
de vélos : tout est prévu ! Le van fera escale à 
Combrit Sainte-Marine, notamment au marché, 
au port et près du Fort de La Pointe.

INFOS ET HORAIRES :  
flashez le QR code ci-dessous.

Brève !
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Le programme  
« Savoir Rouler à Vélo » se poursuit

Une formation en 5 séances
À Combrit, deux écoles participent 
cette année : Notre-Dame de la Clarté 
(57 élèves) et Danielle Kernafflen (40 
élèves). Encadrés par des intervenants 
agréés, les enfants suivent un parcours 
en 3 blocs : apprendre à pédaler, circuler 
en milieu sécurisé, puis rouler en auto-
nomie. Chaque élève se voit remettre 
une attestation en fin de formation.

Un dispositif soutenu et apprécié
La CCPBS finance cette opération pour 
la deuxième fois grâce au programme 
national « Génération Vélo », qui facilite 

la mise en place de formations. Les 
séances sont animées par l’entreprise 
Rod Bike, prestataire agréé.

 En 2025, 13 écoles du Pays bigouden 
sud sont accompagnées, représentant 
466 élèves contre 313 l’an dernier. Un 
succès confirmé par les retours positifs 
des établissements, nombreux à renou-
veler leur participation.

Porté par la Communauté 
de Communes du Pays 
Bigouden Sud (CCPBS), le 
programme « Savoir Rouler 
à Vélo » continue de former 
les élèves aux bons réflexes 
à vélo. Objectif : leur 
permettre de se déplacer 
de manière autonome  
et en toute sécurité dans  
leur quotidien.

Sécurité

•	 Mélanger le beurre (température ambiante)  
et le sucre, incorporer les œufs, puis la coco râpée.

•	 Napper le fond de la tarte de confiture  
puis y mettre la préparation coco par-dessus.

•	 Enfourner à 170°C pendant 45mn  
approximativement

LA RECETTE DE MATHIEU, SECOND DE CUISINE AU RESTAURANT SCOLAIRE

Tarte Coco-Confiture
INGRÉDIENTS : 

1 fond de tarte 
Confiture de fraise  

100g beurre 
100g sucre 

100g noix de coco râpé  
3 œufs Bon appétit !
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GROUPE MAJORITAIRE

Construisons ensemble 
notre avenir
« 

 Les enjeux environnementaux sont de 
plus en plus au cœur de nos préoccupations, 
car ils concernent l’avenir de la planète et 
des générations futures. La lutte contre le 
réchauffement climatique, la préservation de 
la biodiversité, la réduction des émissions de 
gaz à effet de serre constituent des enjeux 
majeurs.
Aussi, la transition vers des modes de trans-
port plus durables doit être conduite avec 
détermination. Le transport en commun, 
le covoiturage, en particulier sur les trajets 
domicile-travail, constituent des enjeux 
pour l’attractivité de notre territoire où l’on 
cherche à favoriser l’insertion de nos jeunes 
et le maintien dans l’emploi quand c’est 
possible.
Les mobilités actives telles que le vélo et la 
marche doivent être encouragées et facili-
tées car elles sont non seulement bénéfiques 
pour notre santé mais également pour la 
planète et permettent de protéger notre 
environnement en diminuant sensiblement 
nos émissions de CO2.
C’est dans cet esprit que notre communauté 
de communes a mis en place un programme 
d’actions de promotion et de sensibilisation, 
comme « Mai à vélo » ou la semaine de 
la mobilité, afin de faire progressivement 
évoluer les comportements dans les pra-
tiques de mobilité et de réduire l’usage de la 
voiture individuelle.
Un vaste programme de réalisations de voies 
et pistes cyclables est d’ores et déjà engagé 
et permettra à terme à nos concitoyens de 
circuler à vélo en toute sécurité.
L’inauguration il y a quelques jours de la 
voie cyclable Birinik entre Pont-l’Abbé et 
Penmarc’h, qui emprunte l’ancienne voie 
ferrée bigoudène, délaissée depuis 1962, va 
dans ce sens, de même que de nombreuses 
réalisations communales.
 A cet égard, le réaménagement du carrefour 
de Croas hent dans notre commune permet-
tra aux cyclistes qui circulent le long de la 
route départementale de traverser ce carre-
four en toute sécurité pour rejoindre l’aire 
de covoiturage de Ty Robin, très fréquentée 
en raison de sa proximité avec l’arrêt de bus 
BreizhGo. »

Pour la majorité municipale,  
Jean-Claude Dupré

GROUPE MINORITAIRE

Agissons pour Combrit 
Sainte-Marine
« 

Nous Y Voilà …
La présentation des budgets municipaux pour 
cette dernière année de mandature nous 
alertent et nous questionnent sur la capacité 
de projection de l’équipe majoritaire. S’il est 
vrai que les balances budgétaires sont positives, 
elles masquent des dépenses non maitrisées. 
Malgré une hausse très importante des recettes 
en fonctionnement (800 000 euros en 5 ans), les 
dépenses ont suivi la même trajectoire. Concrè-
tement nous constatons donc que si la hausse 
des bases de calculs des impôts n’avait pas eu 
lieu, le résultat serait très préoccupant. Et ce 
n’est pas les explications de l’adjoint aux finances 
données lors du conseil, qui nous rassurent : « 
La somme n’est pas dans nos poches».Nous n’en 
sauront pas plus malgré nos demandes .Quid 
de la situation nationale inquiétante qui impose 
des dépenses raisonnées et raisonnables ? Quid 
des projets recentrés sur des besoins réels de la 
population quand les dotations d’état indispen-
sables à l’équilibre des comptes s’annoncent en 
forte diminution ? A ces évidences s’opposent 
une gestion de la majorité, fière de percevoir 
des subventions, qui ne sont encore une fois que 
nos impôts, pour financer des projets au cout 
faramineux comme la nouvelle médiathèque à 
la priorité somme toute discutable.
Le port est lui aussi à la dérive ; un port en 
manque d’idées et d’investissements nouveaux. 
Les tarifs augmentent et les services diminuent 
avec bientôt la fermeture de l’aire de carénage. 
Nous sommes à environ 1000 euros d’un port dé-
ficitaire. La saison qui s’annonce va être cruciale 
! La météo, sans remise en question profonde 
du fonctionnement actuel,  est le seul argument 
opposé à nos inquiétudes. Il semblerait que la 
gestion du port continue dans la même voie, 
espérons que ce ne soit pas une voie d’eau.
Le mandat d’élu, confié par la population, est 
malgré toutes les difficultés et l’investissement per-
sonnel un bel engagement de sincérité. L’humilité, 
la gestion en bon père de famille doivent motiver 
toutes nos discisions. Le dialogue, l’écoute, la 
remise en question sont au cœur même de la fonc-
tion.  L’opposition, comme vous savez nous appeler, 
est force de proposition, nuance les décisions, fait 
avancer le débat (quand il existe). Alors Mr l’édile et 
vos colistiers, sachez écouter nos remarques faites 
sans véhémence et sans ambition  de réélection  
lors des commissions et des conseils !  

Pour le groupe  
« Agissons pour Combrit Sainte-Marine »
Catherine Montreuil, Gwenaël Pennarun, 

Christelle Daniélou-Gourlaouen

GROUPE MINORITAIRE

Combrit Avenir
« 

 L’année 2025 connaît son lot d’incerti-
tudes dans un contexte international sous 
vive tension et un environnement finan-
cier de plus en plus complexe. La situation 
économique française est au plus mal avec 
une projection à fin d’année du PIB (Produit 
intérieur Brut) à 0,7%, du jamais vu sous la 
cinquième république.
Qu’importe, les collectivités locales, depuis 
la commune, le département et la région 
continuent d’investir dans les déplacements 
doux et les pistes cyclables…
Les gouvernements de la France essaient 
sans réussir de diminuer le déficit français 
(165 milliards d’euros fin 2024) pour éviter 
de faire de la dette supplémentaire qui sera 
à payer par nos enfants et petits-enfants (3 
300 milliards d’euros au 01/01/2025), de 
maintenir notre qualité sociale en essayant 
d’éviter d’augmenter les impôts, de faire 
évoluer salaires et retraites en fonction de 
l’inflation…
Qu’importe, les collectivités locales, depuis 
la commune, le département et la région 
continuent d’investir dans les déplacements 
doux et les pistes cyclables…
Cette dichotomie va finir par créer un 
schisme dans l’organisation territoriale 
depuis l’État jusqu’aux petites communes 
dont nous faisons partie. Et la loi à venir, plus 
impactante que celle d’août 2015 (loi NOTRE 
: nouvelle organisation territoriale de la 
République) pourrait modifier très fortement 
les responsabilités locales… À gérer dans son 
pré carré….
Mais que fallait-il faire ?
Nous ne jetons pas la pierre à nos élus, ils 
ont essayé de gérer leurs communes et/ou 
communauté de communes. Mais ils ont 
cédé aux chants des sirènes wokisme et 
écologique radicale plutôt que de recher-
cher à faire venir des entreprises créatrices 
d’emplois et de richesses. Rappelons-nous 
ce qu’est le développement durable, un 
équilibre entre social, écologie et économie. 
Sans économie, pas de ressources.
La période estivale arrive et nous vous sou-
haitons de passer de très bonnes vacances. 
Attention, le pont de Cornouaille continue 
de rouiller, le département préfère les pistes 
cyclables. »

Pour le groupe « Combrit Avenir »  
Gérard Yvé, Valérie Parmentier,  

Yannick Jenouvrier
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ANNE TOULLEC
Aide médico-psychologique diplômée 

d’État, Anne Toullec met à profit 22 ans 
d’expérience en structure, notamment en 
CANTOU et foyer de vie, pour accompagner 
à domicile les personnes en situation de 
handicap, atteintes de troubles cognitifs ou 
en perte d’autonomie.

Elle veille au bien-être des personnes 
vulnérables tout en soutenant les aidants, 
en favorisant le maintien des capacités, 
l’autonomie et le lien social, dans le respect 
du rythme de chacun.

06 70 10 74 15
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STÉPHANIE PATOIS
Formée au Québec en relation d’aide, Sté-

phanie Patois accompagne enfants, adoles-
cents et adultes à travers différentes étapes 
de vie. Thérapie individuelle, de couple, ges-
tion du deuil ou des relations familiales, elle 
propose un soutien bienveillant pour aider 
chacun à mieux se comprendre et à avancer 
sereinement. Après avoir exercé à Quimper, 
elle reçoit désormais ses clients à Combrit, 
offrant un espace propice à l’écoute et à la 
discussion.

07 67 50 60 41  
www.stephaniepatois.com
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A LA FAIM DU FILM
Ouvert fin avril, ce nouveau restaurant 

mêle avec originalité cinéma et restauration. 
Aux commandes, Cédric Noraz, reconverti 
dans la cuisine depuis une dizaine d’années, 
propose burgers, fish and chips et salades, 
dans un décor inspiré du grand écran. 

Un burger du mois accompagne chaque film 
du mois, en plus de concours réguliers sur les 
réseaux sociaux. Sur place ou à emporter, le 
restaurant est ouvert du mardi au samedi, 
(horaires disponibles sur ses réseaux). Cédric 
continue également son activité en food truck 
pour les événements privés, les marchés...

2bis rue Ar Vigouden 
09 61 06 78 05  
alafaimdufilm.com

A la faim du film

A la faim du film

SUR LES FLOTS
Reprise en avril 2025 par Florian Le Reun, 

l’ancienne Baleine Blanche devient « Sur les 
Flots ». Issu du milieu nautique, où il évolue 
depuis toujours, Florian a saisi cette belle 
opportunité après avoir dirigé une agence de 
location dans le Morbihan.

L’activité se poursuit et s’étoffe : location 
de bateaux avec ou sans permis, avec ou 
sans skipper et  nouveauté cette année, une 
offre par abonnement grâce au partenariat 
avec Liberty Pass. Cinq nouveaux bateaux re-
joignent la flotte pour cette nouvelle saison.

1 Quai Jacques de Théazc 
02 98 51 30 30 
contact@surlesflots.fr 

Sur Les Flots

Sur Les Flots




