COMBRIT-SAINTE-MARINE

SEMAINE
DU 29
SEPTEMBRE AU 3
OCTOBRE

SEMAINE
DU 6 AU 10
OCTOBRE

SEMAINE
DU 13 AU 17
OCTOBRE

MENU D'OCTOBRE 2025 AU RESTAURANT SCOLAIRE DE COMBRIT

MARDI (MERCREDI"™ ¢ JEUDI =  VENDREDI

- CAROTTES RAPEES POMME SALADE DE QUINOA TOMATE ET CROQUE APERO . SALADE DE LA MER SALADE CAESAR (§3

CIBOULETTE FETA MADAME LO1C
PAUPIETTE \§ PECHE DU GUIL (€3,
ESCALOPE DE DINDE PANEE (§3) /i PATES SAUTEES A LA TOMATE (i, SAUCE FORESTIERE
EX® PETITS POIS EMMENTAL RAPE BLE GOURMAND
TARTE AUX FRUITS ' FRUIT CRU DE SAISON
COMTE AOP ECLAIR VANILLE
POIRE CHOCOLAT
MACEDOINE MAYONNAISE RADIS BEURRE SALADE DE SAISON SALADE DE SOURIS
BOLOTILLES COURGETTES @ POULET AU CURRY (¢, REPAS PECHE DE NOS COTES (§
ET POIVRONS - RIZ BASMATI LEGUMES ROTIS
QUINOA INTERGENERATIONNEL
iLE FLOTTANTE BROWNIE
CAMEMBERT
- FRUIT CRU DE SAISON
SOUPE DE POTIMARRON MELI MELO DE CRUDITES SALADE BRETONNE ROULE AU BLEU
OEUF MIMOSA ET KIRI .
CORDON BLEU ROTI DE PORC PECHE DU JOUR (§
s TAJINE DU JARDINIER PARMENTIER HARICOTS VERTS SAUCE AU POIVRE — AU BEURRE BLANC
DE PATATES DOUCES P SAUTE DE LEGUMES (§h, POMMES DE TERRE (§
COMTE AOP
2 YAOURT 0SSO IRATY PANNA COTTA FRUIT CRU DE SAISON
COOKIE
EE% FRUIT CRU DE SAISON

LES REPAS SONT ENTIEREMENT PREPARES SUR PLACE: LES CUISINIERS FAVORISENT LES PRODUITS LOCAUX, ACHETES DE PREFERENCE EN CIRCUIT COURT, TOUT EN Y INTEGRANT DES PRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE
INFORMATIONS LEGENDE Z5X0y  PRODUIT LOCAL ... PRODUITBIO

MENUS CONFORMES AUX EXIGENCES DU DECRET N°2011-1227 DU 30 SEPTEMBRE 2011 RELATIF i\,LA QUALITE NUTRITIONNELLE DES REPAS DANS LE CADRE DE LA RESTAURATION SCOLAIRE.
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE (DECRET N°2002-1465 DU 17 DECEMBRE 2002).
ATTENTION: LES MENUS SONT SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES POUR DES RAISONS DE SERVICE OU EN FONCTION DES LIVRAISONS. MERCI DE VOTRE COMPREHENSION




