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Chères Combritoises,
Chers Combritois,

La saison touristique qui s’achève restera
exceptionnelle à bien des égards. Nous avons
connu plusieurs canicules et les contraintes
de la sécheresse qui en découle, et plus
particulièrement les problèmes de notre
ressource en eau. Nous avons aussi accueilli
un nombre très important de visiteurs, attirés
par nos plages, la beauté de nos paysages et la
qualité de notre patrimoine. Cette fréquentation
constitue une belle reconnaissance pour notre
territoire et fait vivre l’ensemble de notre
économie locale. Nous pouvons nous réjouir
de cette dynamique, tout en reconnaissant
qu’elle a également généré des difficultés :
nuisances sonores, stationnements gênants,
comportements irrespectueux, menaces contre
nos agents de polices, propos racistes exprimés
sur la plage. Tout cela donne une image qui
ne correspond ni à l’identité ni aux valeurs de
notre commune. L’accueil des visiteurs ne doit
pas se faire au détriment du cadre de vie de
celles et ceux qui vivent ici toute l’année. Notre
attractivité repose précisément sur ce que nous
avons de plus précieux : un environnement
préservé, un patrimoine respecté et une
population attachée à son territoire.

Un article récent publié dans la revue « Grazia
France » nous informe que, selon les données
d’experts du tourisme haut de gamme, une
paisible station du Finistère (notre commune)
s’impose en 2026 comme la meilleure
alternative au Cap Ferret ! Cet article résume
en quelques mots la situation que je ne souhaite
pas pour notre territoire : une station people,
une course au luxe, une surfréquentation.

Notre projet touristique doit reposer sur une
fréquentation maîtrisée, compatible avec la vie
locale, un hébergement de qualité intégré au
tissu existant, une valorisation du patrimoine et
des pratiques respectueuses de l’environnement.

En ce sens, nous ne souhaitons pas être
comparé au Cap Ferret, mais reconnus comme
une destination à part, où le tourisme reste
un levier de développement durable et non
un modèle de croissance à tout prix.

Je vous souhaite un bel automne,

Kombridiz ker,
Kombridadezed ker,

Ar c’houlzad touristerezh a zo oc’h echuiñ a vo
dalc’het soñj anezhañ e-giz unan hep e bar e meur
a geñver. Bez’zo bet meur a varead tomm-gor
gant ar redioù liammet ouzh ar sec’hor da-heul, ha
dreist-holl an diaezamantoù gant hor mammennoù
dour. Degemeret hon eus gweladennerien e-leizh,
dedennet gant hon traezhennoù, kaerder hor
gweledvaoù ha kalite hor glad. Degemer kement
a douristed a ra anaouegezh-vat d’hor c’humun
ha lakaat a ra an ekonomiezh lec’hel en he fezh
da vevañ. Gallout a reomp bezañ laouen gant
al lañs-se ha war un dro anzav e oa bet degaset
diaesterioù gant ar stank ma oa bet an dud er
gumun : trouz, karbedoù parket hag a rae diaez
d’an dud, emzalc’hioù direspet, gourdrouzoù
a-enep hor poliserien, komzoù gouennelour war
an draezhenn. Kement-se a ro ur skeudenn na
glot ket gant identelezh ha talvoudegezhioù hor
c’humun. Degemer ar weladennerien ne zle ket
bezañ graet diwar-goust endro bevañ ar re a zo
o vevañ amañ a-hed ar bloaz. Diazezet eo hon
dedennusted end-eeun war an traoù priziusañ a
zo evidomp : un endro gwarezet, ur glad doujet
hag ur boblañs tomm ouzh he c’horn-bro.

Ur pennad embannet nevez zo er gelaouenn
« Grazia France » a ro deomp da c’houzout, hervez
ar roadennoù embannet gant arbennigourien war
an touristerezh « chik ha cheuc’h », zo ul lec’h sioul
e Penn-ar-Bed (hor c’humun) hag a zo deuet e
2026 da vezañ al lec’h gwellañ da vont da vakañsiñ
evit an dud na faot ket dezhe mont betek
Cap Ferret ! Er pennad-se e tispleger dre verr
penaos emañ an traoù en hor c’humun ha petra eo,
ar pezh na faot ket din gwelet en hor c’humun : ur
gêr gant re a dud vrudet enni, tud enni o tispign
argant bras, kalz-kalz re a dud o taremprediñ anezhi.

Rankout a ra hor raktres a-fet an touristerezh
bezañ diazezet un niver a douristed mestroniet
ha ne lakay ket ar vuhez lec’hel diaes, kaout lojeiz
a galite evit an douristed hag a gloto gant tres an
tier er vro, talvoudekaat ar glad hag ar pleustroù
a zouj an endro.

Gant-se ne faot ket deomp e vefe lakaet hor
c’humun keñver-ha-keñver gant Cap Ferret.
Faotañ a ra deomp e vo anavezet e-giz ul lec’h
dioutañ e-unan ma vo an touristerezh o reiñ lañs
d’an ekonomiezh en ur mod padus ha nompas ur
patrom kreskiñ kousko pe gousto.

Hetiñ a ran deoc’h tremen un diskar-amzer kaer

Christian Loussouarn,
Maire de Combrit Sainte-Marine
Aotrou-Maer Kombrit San-Voran

Édito
pennad-stur

Sommaire
taolenn
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ENTRE OMBRE ET LUMIÈRE, ce tunnel niché dans le bois 
de Roscouré tend vers un imaginaire merveilleux.

Suivez-nous sur
Ville de Combrit Sainte-Marine
ville_de_combrit_saintemarine

Jolis succès des marchés de créateurs de l’été ! 
Les deux rendez-vous estivaux ont été plébiscités 

tant par les locaux que par les touristes. 
Rendez-vous au printemps 2027 pour les prochaines rencontres.

Polars, livres jeunesse, poésie, histoire locale, romans… 
Le Jardin des Livres, édition 2026, faisait place à la diversité. Le 

public et les auteurs ont échangé autour des ouvrages. 
La cinquième édition du salon littéraire 

est déjà en cours de préparation.

Concerts (ici celui de Meylo), spectacles théâtraux, fest-noz… 
Une nouvelle fois, les Folies devenues estivales ont 

enthousiasmé le public. Rendez-vous l’été prochain avec 
une nouvelle programmation riche en découvertes.

En août, Adelly Rox, petite génisse de 14 mois, 
a décroché le premier prix lors du Comice agricole de Plozévet. 

Sa congénère, Bloom Red, est montée sur la troisième marche 
du podium. Toutes deux viennent du GAEC Dilae de Combrit. 

BRAVO À ELLES !

Nouvelles d’été
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En parallèle de l’exposition présentée durant tout l’été, 
le peintre brestois Paul Bloas et le guitariste Serge Teyssot-Gay 
ont mené, le 13 juillet, une performance artistique 
« Ligne de front » aux abords du Fort. 
Plus de 500 personnes y ont assisté.

Plus d’un millier de visiteurs se sont rendus au traditionnel 
Forum des Associations début septembre.  
Sport, loisirs, culture, art… il y avait l’embarras du choix !  
Un livret des associations est disponible à l’accueil  
de la mairie et de l’espace sportif. Il est également 
consultable en ligne sur www.combrit-saintemarine.bzh

En juin, le chantier de la médiathèque s’est ouvert au public. 
Une cinquantaine de curieux ont arpenté le site. 
L’ouverture de la structure culturelle et citoyenne 
est prévue en septembre 2027.

Début juin, le CCAS a emmené 36 Combritois en balade  
dans les Monts d’Arrée. Au programme de la journée :  
visite de l’abbaye du Relecq à Plonéour-Menez,  
pause déjeuner dans un restaurant avant de découvrir  
le Musée du loup à Saint-Thégonnec.
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 MARIAGES
Perrine POMIES et Loïc APARD
Aurélie GUEGUEN et Laurent RIVOLLIER
Laura DILIGEART et Glenn CLOAREC
Maëla COPIAS et Florian MORVEZEN
Claire DAMIETTE et Franck VANCRAEGNEST
Alix D’ARRAS et François LOUSSOUARN

 NAISSANCES
Ellie LE COSSEC
Gaspard FLOCHLAY
Marius PUECH PRIOL
Lilwenn LE COSSEC
Gabin TRELLU PENHOAT
Madeleine TREBERN
Malo PERCELAY
Agathe GAILLARD
Noah MAITREL
Suzanne LE PARQUER
Diana GLOAGUEN
Élise PÉRON TANNEAU

DÉCÈS
Henriette LEBLOND épouse LARNICOL
Jacqueline LE GOFF épouse CAVAREC
Renée BREMOND veuve NERICH
Jacqueline de BEAUVAIS veuve CHAVETON
Jean PLOUZENNEC
Fortunée LOMBARDO
Danièle LE BASTARD veuve LE NIR
Paule BERGHMANS veuve AUBERT
Madeleine BOZEC épouse DIQUÉLOU
Anna DIQUÉLOU
Michel DIQUÉLOU
Claude ROUDOT
Andres MARCOS-NAVARRO
Annick CADIC
Lucie KERDRANVAT veuve LE RHUN
Marguerite LE SANN veuve CORBOLIOU
Bernard SIMON
Jean-François PÉCHIÉ
Jacqueline KERNAFFLEN veuve WARGNIER
Yvette VAILLANT veuve KERVEC
Jean-Claude MONFORT
Nicole CRIOU veuve CARIOU
Jean-Pierre GUILLOU
Jean POSTEC
Jacqueline LE ROY veuve LE GALL
Elise LOZAHIC veuve BRUN
Alain BOISSELET
Françoise GLOANEC
Anne MAGUER veuve GOANEC
Marie AUBERT veuve BRUNIN
André BETLAMINI
Yvette CARIOU
Alain LE GOFF
Michel BARLIER
Georges LE COSSEC
Louise BOURBIGOT veuve CLÉMENT
Alain de ROBIANO de SAFFRAN
Marie-Claude PÉRU épouse PRICE

CARNET d’état civil
du 1er mars 2026
au 30 août 2026

« Plus de 90 % des plats
sont faits maison »

L’équipe du restaurant municipal
autour de Mathieu Campion, chef-gérant.

Depuis 2017, qualité et saveur sont au menu du restaurant
municipal. Atouts, enjeux et projets, nous avons échangé entre
deux casseroles sur le feu avec Mathieu Campion, chef-gérant.

COMMENT FONCTIONNE
LE RESTAURANT MUNICIPAL ?

Le restaurant municipal a ouvert en
2017 dans un bâtiment neuf. Du lundi au 
vendredi midi, 330 repas sont préparés
et servis aux enfants de la commune. 
Un membre de l’équipe apporte les re-
pas aux élèves de maternelle de l’école
Notre-Dame de la Clarté et aux enfants 
de l’école de Sainte-Marine en liaison
chaude. L’équipe du restaurant est com-
posée de 5 personnes : moi-même qui a
le rôle de chef-gérant, d’un second et de 
trois aide-cuisinières. On s’entraide, on 
fait tous un peu de tout.

QUELS SONT SES ATOUTS ?

La volonté de faire un maximum de 
repas maison. Plus de 90 % de ce que 
nous servons, nous l’avons cuisiné
nous-mêmes. Nous travaillons avec de 
nombreux producteurs locaux. Légumes, 
fruits, farine, pâtes, yaourts… viennent 
du Pays bigouden, puis d’un peu plus 
loin en Cornouaille ou en Bretagne.

On vise la qualité à chaque repas sans
qu’il n’y ait d’impact sur le coût du repas 
pour les familles.

QUELS SONT LES PROJETS
DU RESTAURANT ?

Depuis décembre 2025, nous avons des 
bacs à composteur. Le projet est 
d’impliquer enfants et enseignants 
autour du compostage sur le temps du
midi puis sur le temps de classe.

Jardiniers ama-
teurs, vous faites 
face parfois à 
une surproduction de fruits et légumes ? 
Le CCAS vous invite à venir les déposer à
l’épicerie communale. Ils seront ensuite 
distribués aux bénéficiaires sociaux.

Dépôt les jeudis de 9h à 12h,
rue du Stang.

Rab de fruits et
légumes ?

Repair Café
Vélo un peu rouillé ? Grille-pain encrassé ? 
Venez les apporter chaque premier
samedi matin du mois à Ti ar Soñjoù. Vous 
apprendrez à réparer vos objets avec des 
bénévoles de la réserve civique.

Entrée libre et gratuite

Suivez
ma Cantoch
sur Instagram

fait tous un peu de tout.

 Cantoch
 Instagram
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2334 € récoltés
à Combrit

La minute verte
Situés à Sainte-Marine, les jardins parta-
gés de Pen Morvan vont s’agrandir. Ama-
teurs de potagers, signalez-vous auprès
de l’association pour pouvoir cultiver un 
bout de parcelle.

jardins.penmorvan@gmail.com

« Je souffle pour vous »

Un défi hors du commun. Au printemps, 
François Blériot s’est lancé un challenge
exceptionnel : relier sa commune de 
Gourdon, dans le Lot, à celle d’Abbeville,
dans la Somme, en passant par diffé-
rentes villes. Objectif : récolter des fonds 
pour la lutte contre la mucoviscidose. 

Le 29 mai, c’est à grandes foulées que 
ce marathonien chevronné a traversé
Combrit Sainte-Marine. Au bout de cette 
journée remplie de surprises concoctées 
par l’association Asamblez, 2334 € ont été 
récoltés. Au bout de la course, 29 002 € 
ont été récupérés.

Photographe dans l’âme ? Exprimez votre 
talent pour illustrer la prochaine carte de
vœux de la mairie. L’image sélectionnée 
devra représenter Combrit Sainte-Marine à
la manière d’Andy Warhol, le roi du pop-art. 
Les clichés sont à envoyer par mail 
jusqu’au 15 novembre 2026 minuit à 
l’adresse suivante :
communication@combrit-saintemarine.bzh. 
Le jury, composé d’élus et d’agents, se 
réunira pour délibérer et sélectionner le 
lauréat. Règlement du concours à consulter 
sur www.combrit-saintemarine.bzh

Du pop-art pour 2027 La bonne idée

Mis en place depuis plusieurs années, le
Chèque loisirs s’étend depuis la rentrée
aux enfants de 6 à 11 ans. Désormais, 
les Combritois de 6 à 18 ans peuvent 
bénéficier d’un coup de pouce financier 
(15€) par la mairie suite à l’inscription 
dans une association sportive, culturelle 
ou artistique.

Chèque loisirs à retirer jusqu’au 
20 octobre en mairie.

 La minute bleue
La déconstruction et le recyclage des 
bateaux peuvent être effectués, gra-
tuitement, par l’Association pour la 
Plaisance Eco-Responsable (APER), un 
éco-organisme national. De son côté, la 
société Ecologic peut être sollicitée pour
le recyclage des annexes et équipements 
de plage.

www.recyclermonbateau.fr
www.ecologic-france.com

François Blériot lors de son passage
à Combrit Sainte-Marine le 29 mai.
D’autres coureurs l’ont rejoint
pour l’occasion.
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En mairie aussi
En cas de divagation animale, la police 

municipale peut être appelée pour identifier 
l’animal et retrouver ses propriétaires. 

Si celui-ci n’est déjà pas pucé (comme les 
chats et les chiens), cette étape peut s’avérer 
complexe. Si vous avez des chevaux, chèvres 
ou bien des ânes, pensez à le signaler auprès

de la policière municipale qui tient un re-
gistre. Cet enregistrement pourra se révéler 

utile lors d’éventuelles recherches.

02 98 56 74 23
police.municipale@combrit-saintemarine.bzh
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Détenteurs d’animaux ?
Déclarez-les !

Proposer une solution alternative aux 
déplacements du quotidien ? C’est le 
projet porté par un collectif citoyen de 
Plonéour-Lanvern. Le dispositif « Bigoud 
Stop » propose une solution de covoitu-
rage gratuit, spontané et organisé grâce
à une signalétique. La municipalité s’ins-
crit dans cette démarche solidaire.

Renseignements et inscriptions 
en ligne ou en mairie

Bigoud
Stop

Vous avez des chevaux, des moutons, des poules ou
bien des abeilles dans votre jardin ? Pour leur sécurité,
pensez à les déclarer.

Tous les apiculteurs, propriétaires ou dé-
tenteurs, ont l’obligation de déclarer, une 
fois par an, leurs colonies d’abeilles. Une 
démarche obligatoire qui permet d’agir
pour la santé des
colonies d’abeilles
en participant à leur 
gestion sanitaire 
et d’avoir une
meilleure connais-
sance du cheptel
apicole français.

Vous avez un ou plusieurs chèvres,
boucs, béliers ou brebis ? Il est obliga-
toire de les déclarer auprès de l’Établis-
sement départemental de l’élevage pour
obtenir un nu-
méro de cheptel. 
L’animal sera
alors identifié.

Particulier ou professionnel, tout déten-
teur de poulains, juments, chevaux ou 
d’ânes doit obligatoirement s’enregis-
trer auprès du Système d’Information 
Relatif aux Équidés (SIRE).

Des poules gambadent dans votre
jardin ? Vous devez les déclarer auprès 
de la Direction Départementale de la 
Protection des Populations si votre 
volée dépasse les 50 congénères.

En cas de risque
sanitaire élevé
(comme lors des
grippes aviaires), 
les petits déten-
teurs de poules
doivent égale-
ment s’enregistrer.

Abeilles .......................................... Chèvres ou moutons ....................

Ânes ou chevaux ...........................Poules .............................................
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« Pas en bigoudène ! C’est interdit, même 
ici », lance en riant Georges Lemoine, de 
Tiez Breiz. Cette association régionale 
accompagne depuis 1970 les porteurs de 
projets en rénovation et réhabilitation du 
patrimoine breton. Cette semaine de fin 
juillet, Georges forme une dizaine de per-
sonnes, volontaires et agents municipaux,
dans la construction d’un muret en pierres 
sèches sur le site des habitats légers, au
Croissant. Début juillet, des étudiants de 
l’UBO et d’autres bénévoles avaient enta-
mé la construction du muret accompagné 
par le Conseil d’architecture, d’urbanisme
et de l’environnement du Finistère.

UN JEU DE LEGO
« Monter un mur en pierres sèches 
consiste à ne pas utiliser de ciment, 
mais à assembler les pierres comme un
jeu de Lego », explique le formateur. Et 
d’ajouter : « Chaque pierre a une fonction 
bien précise, il suffit de la trouver ». Un 
travail minutieux s’emploie alors pour ces 
apprentis maçons. Après avoir commencé 
par les extrémités de la bordure, chaque
volontaire recherche dans le tas de pierres
celle qui correspondra. Certaines règles 
sont à respecter : ne pas l’installer en hau-
teur, croiser les pierres pour assurer leur

maintien, et si besoin, utiliser des outils 
de taille pour l’ajuster parfaitement aux 
autres. Chacun d’entre eux met du cœur à 
l’ouvrage. Gildas est venu spécialement de 
Mahalon pour participer à ce chantier par 
intérêt. Vanessa, de Quimper, est elle aussi 
intéressée par l’idée « de faire quelque 
chose de mes dix doigts ». Pour Nancy 
de Combrit, cet atelier lui permet d’avoir
des notions en construction de muret en 
pierres sèches pour « pouvoir reproduire 
plus tard dans mon jardin ». Pour Jean-
Marc, cet atelier lui permet de « savoir de 
quoi je suis capable physiquement. Ça per-
met aussi de voir du monde ». À la fin de 
ce chantier, ce seront plus de 40 m de mu-
ret qui seront réalisés. « Ces murets seront 
alors un espace refuge pour la faune », 
précise Catherine Maignan, responsable
du service urbanisme à la mairie. « Cette 
construction s’inscrit dans un programme 
de renaturation du lieu qui était aupara-
vant une ancienne carrière ».
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Ils construisent ensemble
un muret en pierres sèches

Cet été, des sessions de construction de muret en
pierres sèches ont eu lieu sur le site des habitats légers,
au Croissant. Ces chantiers s’inscrivent dans un projet
de renaturation du lieu. Reportage fin juillet auprès de 
l’association Tiez Breiz.

aînésDES
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NOVEMBRE

12H

Repas
DIMANCHE

ESPACE SPORTIF

29 NOM ET PRÉNOM :

je serai présent(e) au repas

je souhaite béné�cier
d’un transport communal
je ne serai pas présent(e)
et je souhaite recevoir un colis

distribu�on mardi 1er décembre
 de 10h à 12h30 en mairie

je serai seul(e) je serai accompagné(e)
conjoint(e) de 73 ans et plus
 habite la commune

	����� ������������� � ������� �� 		��
����������������
��������

Vos données sont destinées au CCAS de Combrit Sainte-Marine afin de gérer votre inscription au Repas des Aînés 2026. Vous avez des droits 
sur vos données que vous pouvez exercer auprès du CCAS : ccas@combrit-saintemarine.bzh. Pour plus d’informations, contactez la mairie.

Les bénévoles s’activent pour construire 40 mètres de muret en pierres sèches.
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« Le projet est né au moment du Co-
vid lorsque les résidents étaient limités 
dans leurs sorties », remémore Caroline 
Hémédy, responsable de l’EHPAD de 
Kerborc’his. « Nous avons échangé avec 
eux sur leurs souhaits et l’idée de créer un 
jardin ouvert à tous est très vite ressor-
tie ». Co-financé par l’Agence Régionale 
de Santé (ARS), la Fondation de France et 
la Fondation Massé-Trévidy, le jardin a été 
aménagé à l’arrière de la résidence jusque-
là inoccupé. Écoles, centre de loisirs, asso-
ciations locales ont déjà investi le lieu.

« Plusieurs espaces cohabitent : animation 
avec l’installation d’une scène, détente avec 
la mise en place de plusieurs tables de pi-
que-nique, expositions, jeux autour du terrain 
de pétanque ». Et d’ajouter : « Une guin-
guette, offerte par un donateur extérieur, a 
été installée cet été par un employé de la ré-
sidence et un bénévole de la réserve civique. 
Elle sera ouverte d’ici quelques mois ».

UN ESPACE POTAGER  
ET MOTRICITÉ
L’EHPAD de Kerborc’his souhaite égale-
ment aménager l’espace naturel situé 
de l’autre côté de la rue, aux abords 
du faux lavoir. « Ici, un espace potager 
pourrait être réalisé. Il serait ouvert aux 
autres associations ». Un peu plus loin, 
le long de la résidence, c’est un espace 
motricité qui est dans les tuyaux. « Nous 
sommes actuellement en recherche de 
financement pour ce projet », précise 
la responsable. Des associations et des 
habitants intéressés pour échanger sur 
ces projets sont invités à contacter la 
résidence. L’appel est lancé ! 

Jardin ouvert tous les jours de 9h à 20h, 
rue du Dr Fernand Chauvel. 
02 98 51 92 20

Au cœur du bourg, un 
jardin invite à la flânerie, à la 
rencontre et aux loisirs. Les 
Jardins du Part’âge, inaugurés 
en mai dernier, sont un tiers-
lieu, porté par l’EHPAD de 
Kerborc’his, ouvert tant aux 
résidents qu’aux habitants.

Rue de l’Odet
Fin juin, les travaux de restructuration d’une 
portion de la rue de l’Odet se sont terminés 
après quatre mois de chantier. Création de 
chicanes et de places de stationnement, la 
vitesse y est désormais limitée à 20 km/h 
sécurisant la circulation de tous les usagers. 
À l’automne, les espaces verts seront 
aménagés par les agents municipaux.

À Kerborc’his, 
un jardin ouvert à tous
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Petits et grands à la recherche d’œufs en chocolat lors de la Fête du printemps en avril dernier.
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QU’EST-CE QUE C’EST ?

Le Bail Réel Solidaire est un dispositif 
qui aide les ménages à devenir proprié-
taire de leur résidence principale. Le 
coût d’achat peut être réduit de 15 % à 
30 % selon les logements.

COMMENT ÇA MARCHE ?

Des terrains sont achetés par un Orga-
nisme Foncier Solidaire (OFS). Celui-ci y 
fait construire des logements (maisons 
ou immeubles). Le futur propriétaire 
achète le logement (sans le terrain) à un 
prix encadré. Il verse ensuite à l’OFS une 
redevance pour l’usage du terrain. La 
revente de la maison est, bien évidem-
ment, possible à tout moment.

POUR QUI ?

Pour bénéficier du BRS, deux critères sont 
à respecter : occuper le logement en rési-
dence principale et respecter les plafonds 
de ressources en vigueur, fixés par l’État.

L’accession à la propriété peut être un parcours du combattant.
Prix de l’immobilier qui explose, terrain et/ou logement qui se
raréfie… les désillusions peuvent être nombreuses et décourager 
même les plus téméraires. Le Bail Réel Solidaire (BRS) est une
alternative durable face à la crise du logement.

Acquérir un logement
à prix réduit

Être
propriétaire à
Trévennec
D’ici quelques semaines sera
lancée la construction de 
44 logements au lieu-dit Trévennec.
24 d’entre eux (4 pavillons
individuels T4 et 20 logements 
collectifs T2 et T3) seront 
accessibles en Bail Réel Solidaire. 
Les futurs acquéreurs intéressés 
doivent se signaler auprès 
d’Arkéa Habitat en charge du projet.
Réunion publique mardi 10 novembre
à 19h à l’Espace sportif de Croas-Ver.

02 98 85 42 32 ou
02 98 85 42 48,
accession@armorique-habitat.fr

Pour connaître
les plafonds

Une représentation
du futur quartier de
Trévennec.
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racontent
Ce que les noms des rues

Personnalités historiques, figures locales, 
références patrimoniales… 

Les noms des rues de Combrit Sainte-Marine racontent
l’histoire de la commune. Embarquez pour une balade

à travers les chemins combritois.
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Né en 1868 à Quimper, il revient dans la 
capitale cornouaillaise pour exercer en
tant que médecin après avoir étudié à
Paris. En 1902, il ouvre la première cli-
nique chirurgicale à Quimper : la clinique
Saint-Michel. Ami avec Jacques de Thé-
zac, il participe à la création de l’œuvre 
des Abris du Marin. En 1904, il devient 
conseiller municipal, puis maire de 1925 
à 1944. Il vivait au manoir de Keroulin.

Situé sur un axe très fréquenté, le quartier 
de Ty Lez signifie littéralement « Maison de 
la colline ». Durant la première moitié du 
20e siècle, de nombreux habitants enfilaient 
la tenue de bistrotiers, profitant ainsi des 
passages des travailleurs et des touristes. 
Les anneaux d’attache pour les chevaux sont 
des vestiges de ce passé commercial.

Littéralement « chemin de l’ancienne 
carrière », ce nom est attribué à la nou-
velle rue accueillant le hameau d’habi-
tats légers, au Croissant, situé sur le site
de l’ancienne carrière de Kerlec.

« La tête de l’escalier » donne son nom à 
ce lieu-dit jouxtant la commune voisine 
de l’Ile-Tudy. Cette expression rappelle le 
nom d’une ancienne ferme située dans ce 
coin du polder de Combrit, espace créé
par les hommes au milieu du 19e siècle. 
La construction de la digue de Kermor et 
la fermeture du cordon du littoral avaient 
alors permis de soustraire à la mer une
surface de 350 hectares. La ferme de 
Pendiry avait été construite sur une plate-
forme rocheuse usée par la mer à plusieurs 
reprises, légèrement plus élevée que le
marais et protégée en cas de rupture du
cordon de sable lors des marées hautes.

La pointe des huîtres. La vallée.

Le nom de ce quartier pourrait se dé-
composer en « bot » signifiant « buis-
son » ou « abri » et « neis » indiquant 
« nom de personne ».

Rue du Docteur Fernand Chauvel

Ty Lez

Hentig ar Vengleuz

Pendiry

Impasse de Beg an Istr Stang

Bonèze

Du nom de cette paysanne née à Kergulan. 
Elle fut condamnée à mort après la révolte du 
Papier Timbré (appelée aussi révolte des Bon-
nets Rouges) suite à l’adoption d’une hausse 
des taxes, dont celle sur le papier timbré. Elle 
demeure un symbole de la répression féroce 
qui s’abattit sur la Bretagne au 17e siècle.

Impasse Jeanne Le Lagadec

Le saviez
vous ?
La toponymie est l’étude des noms que 
l’on donne aux rues, impasses et aux
places. Quand il s’agit de noms propres, 
on parle alors d’odonymie.

Du nom de la première femme élue 
au conseil municipal de Combrit
Sainte-Marine en 1947.

Impasse Augustine Bernard
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PENDIRY

le croissant
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1416

Collection personnelle



Kergroas

combrit

Où sont
les femmes ?

Peu de rues portent le nom de femmes, 
un héritage du temps passé où celles-ci 

étaient souvent reléguées au second
plan. En 2025, seules 13, 3 % des rues 

françaises portent un nom de femmes.
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Kergroas

Combrit

Le village à l’arrière de la lande

Dans les années 1920, la commune fait déjà 
face à un afflux important de touristes en 
période estivale. Pour le confort de tous, 
plusieurs aménagements de service public
sont demandés auprès de la municipalité. 
Parmi ceux réalisés, la création d’un lieu de 
stationnement afin de fluidifier la circulation 
dans le bourg. La place Croas ar Bleon (place 
des rameaux) est alors conçue, bordant l’axe 
principal reliant Pont-l’Abbé à Combrit.

Du nom de l’ancienne voie de chemin de fer 
qui reliait Quimper à Pont-l’Abbé de 1884 à 
1988. La halte « Combrit – Tréméoc » per-
mettait aux gens de circuler facilement, fa-
vorisait le commerce et le transport de mar-
chandises. La petite maison des cheminots 
est d’ailleurs toujours visible aujourd’hui.

Kergulan

Place Croas ar Bleon

Route de la Gare

Au début des années 1920, Romain Cariou 
lance, avec Michel Le Coeur, l’entreprise du
même nom dédiée au transport de per-
sonnes. À bord des inoubliables cars bleus,
les voyageurs sillonneront les routes. Certains 
iront même allés jusqu’en Italie ou bien en 
Écosse. L’entreprise existe encore aujourd’hui 
et porte le nom de Le Cœur.

Place Romain Cariou

Du nom de la famille qui fut la dernière 
propriétaire du Cosquer, château totale-
ment démantelé en 1975 car rongé par la 
mérule. Bâtie au 15e siècle, cette bâtisse 
appelée « Cos Ker » que l’on peut traduire 
par « veille maison » a traversé les épi-
sodes historiques. Entre les deux guerres 
mondiales, la marquise de Mortemart
possède à elle seule 30 à 40 fermes.

De la date de l’armistice mettant 
fin aux combats de la Seconde 
Guerre Mondiale.

Agriculteur à Kérardily et expert pour 
les affaires agricoles auprès des tribu-
naux, Isidore Le Béchennec fut maire de 
la commune de 1919 à 1923. L’édile, et 
son équipe municipale, a mis en œuvre
la réalisation de nombreux projets 
durant sa mandature. Parmi eux, la 
construction de l’école de Sainte-Ma-
rine, du monument aux Morts et du
lavoir de Sainte-Marine.

Rue de Mortemart

Rue du 8 mai 1945

Rue Isidore Le Béchennec
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Écrivain, réalisateur, scénariste et docu-
mentariste né en Auvergne en 1928, Pierre 
Schoendoerffer a arpenté autant les pays en 
guerre pour raconter les événements histo-
riques que les bords de l’Odet pour se res-
sourcer auprès de sa famille. C’est d’ailleurs 
à Combrit qu’il a réalisé le film « L’honneur 
d’un capitaine » au début des années 1980. 
Il fut membre de l’académie des Beaux-Arts.

Rue Pierre Schoendoerffer
14Collection Pierre Schoendoerffer
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Écrivain né en Charentes en 1864, 
André Chevrillon fut membre de l’Aca-
démie française. Cet homme de lettres 
tombe sous le charme de Combrit
Sainte-Marine, alors lieu de villégiature
pittoresque au début du 20e siècle. En 
admiration de ses terres et de ses eaux, 
André Chevrillon raconte son amour
pour la commune dans l’ouvrage « Le 
pays de la mer dans les bois ». Dans 
« L’enchantement breton », il poursuit la 
déclaration d’amour. Ce livre fut illustré 
par le peintre parisien André Dauchez. 
Par les mots ou par les illustrations, ces 
deux artistes racontent leur affection 
envers la commune et ses habitants.

Peintre, graveur, illustrateur, Mathurin
Méheut nait à Lamballe (Côtes d’Armor) 
en 1882 et part très vite étudier d’abord 
à Rennes puis à Paris. Avec pinceaux et 
toiles sous le bras, il arpente la région et
devient alors « peintre de la Bretagne ». 
La vie quotidienne tant rurale que mari-
time s’illustre sous ses mains. Témoin de 
proximité, ces toiles sont de véritables
souvenirs de ce temps révolu.

Rue André Chevrillon

Impasse Mathurin Méheut
Route de l’allée neuve.

Hent Ale Nevez

Rue du chant de la mer.

Rue de Kan ar Mor
Du nom de la commune allemande
jumelée avec Combrit Sainte-Marine 
depuis plus de 50 ans. Une coopération 
qui scelle la réconciliation entre la France 
et la République Fédérale d’Allemagne
(RFA). Un comité existe de chaque côté 
du Rhin pour entretenir cette amitié.

Place Grafenhausen
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3 4

1

2

Ti / Ker
Lorsque l’on parle d’habitation, on 
utilise « Ti » suivi d’une description, 
d’une précision de l’endroit, du nom
de la personne ou d’une fonction, 
comme « Ti Scoul » signifiant « École ». 
On retrouve parfois un « Y » dans le « Ti », 
un usage malencontreux mais tenace.

L’appellation Ker désigne un lieu-dit, 
un hameau ou un village.
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Écrivaine, photographe, relieuse d’art, première
femme océanographe française, Anita Conti naît 
en 1899 à Ermont (région parisienne). Passion-
née par la mer depuis toujours, elle publie des 
articles sur ce sujet, photographie et voyage à 
travers le monde. Petit à petit, elle dresse des 
cartes des zones de pêche et tire la sonnette 
d’alarme sur la surexploitation des fonds marins. 

impasse Anita Conti

L’ensemble des rues ne figure pas 
dans ce dossier, il aurait été impossible

d’être exhaustif sur ce sujet. 

Vous trouverez davantage 
d’informations sur l’histoire des rues 

de la commune dans les ouvrages
édités par l’association Mein ha Dour, 
particulièrement  « Des chemins au fil 
du temps » et « Mémoire de métiers, 

métiers de mémoire ».

3 questions à…

HERVÉ
LE TROADEC
adjoint à
l’urbanisme

1. COMMENT SONT CHOISIS LES NOMS 
DES RUES DE LA COMMUNE ?

Tout le monde (habitants et élus) peut 
proposer un nom qui sera attribué à une 
rue. Les propositions collectées sont 
présentées en commission urbanisme
puis débattues lors du conseil municipal. 
C’est lors de cette instance que les noms 
sont attribués à telle ou telle rue.

2. FIGURES LOCALES, PERSONNALI-
TÉS HISTORIQUES, ÉVÈNEMENTS MA-
JEURS, NOMS VERNACULAIRES… LES 
APPELLATIONS DE RUE SONT TRÈS 
DIVERSES. POUR QUELLES RAISONS ? 

Certaines appellations de rues sont liées 
à leur ancrage local, comme les lieux-dits
qui racontent l’histoire du hameau. Par le 
passé, il est arrivé que les conseillers mu-
nicipaux préféraient opter pour un nom 
d’une fleur ou d’un arbre plutôt que celui 
d’une personnalité ou d’un événement
historique. La botanique était, semble-t-il, 
moins sujet à polémique.

3. LE BRETON EST TRÈS PRÉSENT 
DANS LE PANORAMA COMBRITOIS. 
UN CHOIX ASSUMÉ ?

Effectivement, de nombreuses rues sont 
en breton. Des expressions qui sont 
porteuses de sens dans le territoire local. 
Le breton raconte énormément de choses
sur la vie passée. Il est important de garder 
une trace de cette histoire.

6
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Marie qui ?
Durant le 20e siècle, il est d’usage

pour les femmes d’associer leur 
prénom à leur village d’origine. 
On dira alors « Marie La Gare » 

pour désigner « Marie Tudy épouse 
Tréméoc » dont les parents habitent 

près de la gare. La localisation facilite 
l’identification à une époque où les 

registres regorgent de prénoms identiques.

Agence Meurisse (1934).
Portrait d’Anita Conti, première femme

océanographe française. Ifremer.
https://image.ifremer.fr/

data/01073/118460/
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« La danse bretonne fait partie de ma 
vie », affirme Lilia Campion. Fière de 
porter les couleurs du pays bigouden, 
la jeune femme de 22 ans a été élue, au 
printemps dernier, reine de l’association 
Bagad et Cercle celtique de Combrit 
(B3K). « Une suite logique » pour celle 
qui danse au sein du cercle depuis 2018 
après « avoir suivi une copine ».

En 1968, Raymond Pestel fête ses 18 ans et 
prend les armes. Mobilisé avec d’autres 
camarades durant son service militaire, 
il « fait la guerre d’Algérie » pendant 
près de deux ans. Revenu à Paris, il 
reprend son travail d’électromécanicien. 
Un métier qu’il exercera jusqu’à la re-
traite, en 2000. Originaire de la com-
mune, Raymond revient alors habiter à 
Sainte-Marine avec son épouse. C’est 
ici qu’il s’engage auprès d’associations : 
le Comité des fêtes, la FNACA et l’UBC. 
À l’Union Bretonne des Combattants, il 
sera membre puis président durant une 
dizaine d’années. Attaché à l’esprit pa-

triotique – son père a combattu durant 
la Seconde Guerre Mondiale -, Raymond 
participera à l’organisation des cérémo-
nies commémoratives.

PASSAGE DE RELAIS
Demoiselle d’honneur des reines du 
cercle combritois en 2022 et en 2025, 
Lilia est membre du conseil d’administra-
tion et responsable costumes. « Je suis 
également co-responsable du groupe 
de danse enfants avec Marie Laurent, 
reine du cercle en 2025. J’aime bien 
transmettre tout ce que l’on m’a appris », 
affirme-t-elle.

8 mai et 11 novembre. Pendant des 
années, Raymond participera à chaque 
cérémonie commémorative aux côtés 
d’anciens combattants. Autour des années 
2010, sa fille Véronique assure à pied levé 
le rôle de porte-drapeau. Une mission 
qu’elle endosse encore aujourd’hui, reve-
nant de Paris à chaque événement.

UN ENGAGEMENT  
AU CŒUR
« Au Festival du Cornouaille, j’ai pré-
senté mon dossier qui portait sur les 
artisanes de Sainte-Marine, un sujet 
qui me tenait à cœur », confie Lilia. 
Un dossier qui a été présenté en cos-
tume traditionnel riche de nombreuses 
pièces authentiques, d’une coiffe 
portée par son aïeule, d’un châle prêté 
par une habitante de Sainte-Marine. 
« Avec Mona Lagouche, reine du cercle 
en 2013, nous avons créé la jupe et le 
tablier ».

En mai dernier, le maire Christian 
Loussouarn  a remercié Raymond pour son 
investissement à toute épreuve en lui 
remettant la médaille communale. « Très 
touché et très ému » par ce geste, Ray-
mond a depuis passé la main. Marc Le Bret 
assure désormais la présidence de l’UBC.

Bien qu’elle n’ait pas remporté de titre, 
Lilia assure sans faille son engagement 
au cercle. Celle qui se destine à exercer 
le métier de navigateur-timonier au sein 
de la Marine gardera toujours un œil à 
Combrit, prête à enfiler le costume et à 
mener la danse.
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Elle a 22 ans, lui 86 ans. Lilia et Raymond sont deux 
Combritois engagés. Pour la culture bretonne pour elle, 
pour le devoir de mémoire pour lui. La transmission est 
leur passion commune.

La transmission  
en étendard



POUR QUI ?
L’Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) est une struc-
ture d’accueil conventionnée avec les communes de Tréméoc 
et l’Ile-Tudy. L’ALSH peut accueillir jusqu’à 88 enfants, de 3 à 
11 ans, répartis sur deux sites suivant les âges.

QUEL MODE D’INSCRIPTION ?
Depuis la rentrée, le calendrier est divisé en période : trois
périodes de 3 à 4 mois pour les Mercredis Loisirs, cinq 
périodes pour les vacances scolaires. Les familles inscrivent 
leur(s) enfant(s) via un formulaire en ligne, accessible via le 
site internet de la mairie. Ce n’est qu’au bout de la période 
d’inscription qu’elles reçoivent un retour du service en-
fance-jeunesse.

POURQUOI CE CHANGEMENT ?
La municipalité assure que cette nouvelle méthode garantit 
plus de clarté, une répartition plus juste des places dispo-
nibles entre les familles et responsabilise les usagers afin de 
limiter les réservations non utilisées.

Depuis la rentrée, une nouvelle
méthode est mise en place pour inscrire
les enfants à l’ALSH. Objectif ?
Garantir plus d’équités entre les familles.
Explications du nouveau fonctionnement
en trois points.
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À l’ALSH,
le fonctionnement évolue

École de Sainte-Marine
Les travaux de rénovation thermique à l’école de Sainte-Marine 
se sont poursuivis au cours de l’été. Durant les vacances 
d’automne, les entreprises finaliseront le chantier (pose d’une 
plaque et d’un système de ventilation dans la troisième classe). 
Des travaux en régie (peinture et pose de sol) auront également 
lieu durant cette période.

Pour inscrire
vos enfants,
c’est par ici

119
numéro gratuit

pour les enfants 
en danger ou en 

risque de l’être
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Qui veut participer au
Conseil Municipal des Jeunes ?

HÉLÉNA
MOONWESSUR
conseillère déléguée
à la jeunesse et au
Conseil Municipal
des Jeunes

1. APRÈS PRESQUE DEUX ANS DE 
MANDAT, QUEL BILAN TIREZ-VOUS 
DES ACTIONS DES JEUNES ÉLUS ? 

Depuis leur prise de fonction en dé-
cembre 2024, les jeunes élus du Conseil 
Municipal des Jeunes (CMJ) multiplient les 
actions. Investis dans le devoir de mé-
moire lors des cérémonies officielles, ils 
font aussi preuve de solidarité en organi-

sant une collecte alimentaire, la Boîte de
Noël et l’installation de la Cabane à trucs. 
Sur le terrain, les conseillers sont mobilisés
pour l’environnement avec un ramassage
de déchets, et améliorant le cadre de vie
avec la création d’une aire de street work 
out et la pose de nouveaux bancs.

Leur mandat s’est conclu par un séjour 
éducatif à Paris à la découverte des ins-
titutions républicaines. L’équipe munici-
pale salue l’engagement exemplaire de
ces jeunes au service du bien commun.

2. QUEL EST LE MODE DE 
FONCTIONNEMENT DU CMJ ? 

Le Conseil Municipal des Jeunes concré-
tise les idées de la jeunesse en projet 
d’intérêt général. Répartis en com-
mission thématique (écologie, sport, 
solidarité), les conseillers élaborent 
leurs actions avant de les présenter en 
assemblées plénières aux côtés des élus
adultes. Avec au moins une réunion 
mensuelle, cette instance offre un 
espace d’expression privilégié pour agir
concrètement sur la commune.

3. QUELS SONT LES CRITÈRES POUR 
PARTICIPER AU CMJ ? 

Pas besoin d’être un pro de la politique !
Les seuls vrais critères sont la moti-
vation, la volonté de faire bouger les 
choses et l’apport d’idées neuves. Il faut 
habiter la commune, avoir entre 10 et
18 ans, avoir du temps et de l’énergie. 
Et, évidemment, l’accord des parents est
indispensable !

Remis sur les rails en
2024, les jeunes conseillers
du CMJ termineront leur
mandat en fin d’année. 
L’appel à candidatures est
d’ores et déjà lancé.
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En mars, le CMJ avait
organisé une opération
« Plage Propre » à Pen Morvan.
80 personnes avaient répondu
présentes. 239, 70 kg de
déchets avaient été récoltés.

332
Le nombre d’enfants 

qui ont fait leur rentrée 
dans l’une des trois 

écoles de la commune.

La Cabane à Trucs
Au printemps, une drôle de cabane a été installée
à Croas-Ver, devant la médiathèque. Nommée 
« La Cabane à Trucs », celle-ci reçoit et redistribue 
gratuitement toutes sortes d’objets (lampes, 
masque de plongée, jeux de plage, etc.). L’accès 
est libre et ouvert à tous. Un dispositif porté par 
le Conseil Municipal des Jeunes.

Pour candidater,
c’est par ici

La
Au
à Croas-Ver, devant la médiathèque. Nommée 
« La Cabane à Trucs », celle-ci reçoit et redistribue 
gratuitement toutes sortes d’objets (lampes, 
masque de plongée, jeux de plage, etc.). L’accès 
est libre et ouvert à tous. Un dispositif porté par 
le Conseil Municipal des Jeunes.
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Cet hiver,
le Fort s’ouvre
aux artistes

15 ARTISTES

Chaque année, la municipalité lance
un appel à candidatures aux artistes 
amateurs, individuels ou collectifs, de 
la commune. Après avoir analysé  tous 
les dossiers, les élus choisissent les
lauréats. Une quinzaine de chanceux 
peuvent ainsi exposer leurs œuvres.

2 SEMAINES

Candidatures sélectionnées, les ar-
tistes s’engagent alors à exposer leurs 
réalisations durant les deux semaines 
de vacances de fin d’année au Fort de la 
Pointe. « Ils s’engagent également à te-
nir des permanences », précise Brigitte 
Le Gall-Le Berre, adjointe à la culture et 
au patrimoine.

0 EURO

Participer à l’exposition de fin d’année 
est gratuite pour les artistes. Le lieu leur 
est librement ouvert. À noter qu’aucune 
vente n’est autorisée.

Exposition du 19 décembre 
au 3 janvier 2027.

Durant les vacances d’hiver, le Fort ouvre ses portes
aux artistes amateurs de la commune, l’occasion pour eux
d’exprimer leurs talents dans ce lieu chargé d’histoire.

« LA MIGRATION ANNUELLE DES NUAGES »
de Premee Mohamed, Ed. L’Atalante

« Ce livre m’a séduit par de nombreux aspects. 
Titre poétique et mystérieux, couverture 
enchanteresse, moins de 200 pages, roman
classé dans l’univers de l’imaginaire frôlant le 
post-apocalyptique… tout était réuni pour que 
je fonce et j’ai foncé ! Et là, quelle surprise ! 
Une écriture belle, foisonnante, simple tout en 
étant poétique, précise même dans le flou des 
méandres des pensées du personnage principal. 
Techniques de survie, foi religieuse et spirituelle, 
amour, espoir d’une vie meilleure, troc, peine
de mort… de nombreux sujets sont abordés. Le 
tout servi par une galerie de personnages plus
authentiques les uns que les autres. Cerise sur 
le gâteau : une suite est déjà en rayon. À em-
prunter pour mieux dévorer, évidemment. »

Emmanuelle, bénévole

Retrouvez d’autres conseils lecture sur 
www.mediatheque.combrit-saintemarine.bzh

Le coup de
de la médiathèque

Pour vous
inscrire c’est

par ici
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balade

bois de Roscouré

l’odet

départ

Pont de Cornouaille
D’une hauteur de 30 mètres et long de 620 mètres, le pont de Cornouaille,
ouvrage impressionnant, relie le Pays Bigouden au Pays Fouesnantais depuis
mai 1972. Auparavant, la traversée se faisait par le bac.

Bois de Roscouré
Sous les arbres, profitez de la quiétude de ce bois surplombant l’Odet. 
Le chant des oiseaux, le bruit de l’eau, le souffle du vent vous berceront 
dans votre balade. Le site est propriété du Conservatoire du littoral et 
géré par la Communauté de Communes du Pays Bigouden Sud.

Rivière de l’Odet
Surnommée « la plus belle rivière de France », l’Odet est un fleuve 
de 60 km de long qui prend sa source à Saint-Goazec. Après avoir 
traversé plusieurs communes, l’Odet se jette ensuite dans la mer.

Autour du pont
Pour cette nouvelle idée balade,
direction le pont de Cornouaille, 
pour une balade au coeur de la nature.

30 MINUTES

Départ depuis le parking
avant le pont à gauche 

ou à droite de la 
départementale

admirer la vue
sur l’Odet

prendre le chemin qui 
longe l’Odet

faire demi-tour et reprendre 
chemin en sens inverse
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À VOUS DE JOUER !!!
ON LE SURNOMME LE CYRANO DE SAINTE-MARINE. 

DE QUI S’AGIT-IL ? 

Envoyez-nous votre réponse avant le 31 novembre 2026 par mail : 
communication@combrit-saintemarine.bzh
Le gagnant, tiré au sort, recevra un cadeau.

RÉPONSE DU NUMÉRO PRÉCÉDENT

Au début du XXe siècle, l’alcoolisme fait des ravages auprès de la population et 
plus particulièrement chez les marins. Les Abris du Marin, fondés par Jacques de 
Thézac, servent ainsi de lieu de refuge aux marins à qui l’on sert de la véritable 
eau-de-vie, qui étaient en réalité de la tisane d’eucalyptus en hiver et de l’eau 
minérale en été. Bravo à Andrée Diquélou dont la réponse a été tirée au sort.

Brezhoneg Touch
LES GRANDS-PARENTS : An dud-kozh

LE MOIS NOIR : Ar miz du

JOYEUX NOËL : Nedeleg laouen

LA GALETTE DES ROIS :  Gwastell ar rouaned

Causons en breton
Un samedi matin par mois, à Ti ar Soñjoù, venez 
échanger en breton sur des sujets variés. La cau-
serie, animée par le Bagad et Cercle celtique de 
Combrit, est ouverte à tous. 
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JUSQU’AU 1ER NOVEMBRE

Expo « Dessiner le monde, une histoire 
de la cartographie » au musée de  l’Abri 
du Marin
Du jeudi au dimanche de 14h à 18h
3€ ; 1,50 € en réduit ; gratuit -12 ans

14 OCTOBRE

Atelier jeux de société 
De 16h à 18h  à l’espace sportif de Croas-Ver. 
Entrée libre

18 OCTOBRE

Loto organisé par le comité de
jumelage Combrit – Grafenhausen

À 14h à l’espace sportif de Croas-Ver

20 OCTOBRE

docu-voyage « Terre Neuve »
À 14h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. 6€

24 OCTOBRE

Soirée festive dans le cadre d’Octobre 
Rose « Disco Rose »
À partir de 21h à l’espace sportif de Croas-Ver
7€, gratuit pour les moins de 12 ans

6 ET 7 NOVEMBRE

Collecte annuelle de la Banque alimentaire

10 NOVEMBRE

docu-voyage « Le Mékong »
À 14h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. 6€

Réunion publique Trévennec
À 19h à l’espace sportif de Croas-Ver. Entrée libre

11 NOVEMBRE

Commémoration de l’armistice de la 
Première Guerre Mondiale
À 11h au Monument aux morts

29 NOVEMBRE

Repas des aînés pour les 73 ans et +
À 12h à l’espace sportif de Croas-Ver 
Sur inscription

5 DÉCEMBRE

40e édition du Téléthon. Animations spor-
tives et solidaires en faveur de la recherche

6 DÉCEMBRE

Représentation du spectacle de théâtre 
Shoe & shoes dans le cadre du festival 
Très tôt théâtre
À 16h à l’espace sportif de Croas-Ver 
À partir de 3 ans. 8€, 5€ en réduit

8 DÉCEMBRE

docu-voyage « Amsterdam »
À 14h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. 6€

13 DÉCEMBRE

Marché de Noël de l’APEL de Notre-
Dame de la Clarté
De 10h à 17h30, à l’espace sportif de Croas-Ver

DU 19 DÉCEMBRE
AU 3 JANVIER

Expo d’hiver  au Fort
Tous les jours de 14h30 à 18h30
Entrée libre

8 JANVIER 2027

Cérémonie des vœux du Maire
À 18h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. Entrée libre

19 JANVIER

docu-voyage « Les Pyrénées »
À 14h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. 6€

23 FÉVRIER

docu-voyage « La Namibie »
À 14h30 à l’espace sportif Croas-Ver. 6€

23 MARS
docu-voyage « Los Angeles »
À 14h30 à l’espace sportif de Croas-Ver. 6€

MARCHÉ DE
SAINTE-MARINE

Tous les mercredis de 9h à 12h30
Place Grafenhausen

MARCHÉ
DE COMBRIT

Tous les vendredis de 16h à 19h
Place Croas ar Bleon

REPAIR CAFÉ

1er samedi du mois de 9h à 12h30
Ti ar Soñjoù

ATELIER PEINTURE

Tous les mercredis de 18h30 à 20h
Ti ar Barrez, Inscriptions au 09 61 48 32 78

LECTURE PARTAGE

1er mardi du mois de 14h30 à 17h30
Espace sportif de Croas-Ver. Inscriptions 
au 02 98 51 90 81

ATELIER D’ÉCRITURE

3e mercredi du mois de 14h30 à 17h30
Espace sportif de Croas-Ver. Inscriptions 
au 02 98 51 90 81

SOIRÉE PHILO

Dernier vendredi du mois de 18h à 20h
Ti ar Soñjoù. Entrée libre

CAUSERIE EN BRETON

Dernier samedi du mois de 10h à 12h
Ti ar Soñjoù. Entrée libre

RETROUVEZ
L’AGENDA
COMPLET
sur www.combrit-saintemarine.bzh
rubrique « Agenda »

Les Rendez-vous
Récurrents

JUSQU’AU 1ER NOVEMBRE
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Début août, au port de Bénodet. À 
quelques jours de mettre les voiles, Da-
mien Guillou, 44 ans, peaufine les derniers 
détails. Le départ pour la Golden Globe 
Race est prévu d’ici peu depuis la Vendée. 
« Tout doit être prêt avant de partir aux 
Sables d’Olonne ». Ce skipper chevronné, 
amoureux des mers, participe pour la deu-
xième fois à cette course hors du temps. 
« En 2022, lors de la précédente édition, 
j’avais dû abandonner au Cap, en Afrique 
du Sud, à cause d’un problème mécanique
que je n’avais pas pu réparer ». Cette fois, 
le sportif espère terminer la course haut 
la main. Son bateau, Solarem, est prêt 
à vivre une nouvelle fois cette aventure 
exceptionnelle. Il faut dire que la Golden 
Globe Race n’est pas une course mari-
time comme une autre. « C’est le Vendée 
Globe à l’ancienne », résume Damien. 
« Aucun outil technologique moderne 
n’est accepté. La navigation se fait au 
sextant et à la carte ». Seul un téléphone 

satellite est installé à bord, mais les appels
sont limités avec la direction de la course 
et une école. Ainsi, une fois par mois, Da-
mien échangera avec les élèves de l’école
Notre-Dame de la Clarté. Mais interdiction 
d’en profiter pour récupérer des infos sur 
ce qui se passe en mer ou en terre. « La 
direction surveille les communications et 
je serai alors disqualifié ».

PENSER ET PESER
Lorsque l’on part pour un voyage en mer 
de 6 mois, il vaut mieux être le roi de 
l’organisation. Tout est pensé et pesé. Lors 
du départ, le Solarem frôlait les 1,3 tonnes 
supplémentaires comprenant le matériel,
la nourriture et les bidons d’eau douce. 
« Il ne faut rien oublier, car on ne peut pas 
faire demi-tour ! » 200 jours de course en 
solitaire dans laquelle Damien embarque,
de loin, sa femme et ses deux enfants. 
« C’est aussi un projet familial ».

64 JOURS
En 2024, ils étaient 40 participants à 
prendre le départ du Vendée Globe. 
Parmi eux, Charles Dalin, aujourd’hui dis-
paru, a remporté la course en explosant
le record. Il lui aura fallu seulement 
64 jours pour traverser le monde.

« En 64 jours, je serai à peine arrivé en 
Afrique du Sud ». Bien que suivant le même 
parcours que le Vendée Globe, la Golden
Globe Race est un marathon. « Les ba-
teaux sont plus petits et moins rapides. Les 
budgets sont moins importants ». Parmi les 
18 compétiteurs de la Golden Globe Race, 
Damien figure parmi les chanceux en étant 
complètement sponsorisés. De nationalités 
et aux profils différents, certains participants 
financent eux-mêmes la course. « C’est un 
projet d’une vie qu’il ne faut pas rater ».

Course à suivre sur
https://goldengloberace.com
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L’appel du grand large
C’est un voyage hors du

commun que réalise en ce
moment Damien Guillou.
Le skipper combritois
vogue sur les mers depuis
le 6 septembre. Il participe
à la Golden Globe Race, un
tour du monde à la voile
en solitaire à l’ancienne.
Retour prévu mi-mars 2027.

Damien Guillou
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VAPWEST
Déjà présente dans plusieurs communes du 

Finistère (Quimper, Pleuven, Châteaulin et
Landerneau), la boutique Vapwest a ouvert ses 
portes à Combrit Sainte-Marine en mai dernier. 
Elle propose la vente de cigarettes électroniques, 
d’e-liquides et de leurs accessoires. Le commerce 
a également un rôle majeur « dans l’accompa-
gnement pour l’arrêt définitif du tabac », insiste 
Théo Briec, responsable du secteur. « Le conseil 
est le nerf de la guerre pour aider à diminuer 
l’addiction à la nicotine », précise Thomas 
Penhoët, salarié de la boutique. La clientèle est 
déjà au rendez-vous et répond ainsi à un besoin. 
L’accès est interdit aux mineurs.

369 route de Pont-l’Abbé
Ouvert lundi, mardi, vendredi et
samedi de 9h à 14h et de 16h à 19h ;
mercredi de 10h à 14h et de 16h à 19h
02 98 54 70 26

CHRISTELLE LE BIHAN
Installée depuis quelques mois à

Sainte-Marine, Christelle Le Bihan a ouvert
son cabinet de sophrologie et de kinésiologie
à son domicile. Expérimentée, la profes-
sionnelle propose ses services pour accom-
pagner les personnes. « Je ne remplace pas 
un avis médical. Je travaille en concertation 
avec le corps médical », précise-t-elle. 
Douleurs au dos, problèmes d’addictions,
troubles émotionnels, les raisons de consul-
tation peuvent être variées. « Je m’adapte 
aux besoins de chacun ». Christelle Le Bihan 
est également formée en réflexologie crâ-
no-sacrée et aux réflexes archaïques.

3 rue du Bac. 60€ la séance.
Prise de rdv par téléphone 
au 07 80 05 72 89 ou via Resalib

SAUGUS
C’était une idée qu’Eugénie Lescanne et

Edouard Horan, tous deux expérimentés en
restauration, avaient en tête depuis plusieurs 
mois : celle de proposer des bases de sauces de
qualité aux professionnels des fourneaux. Par 
manque de temps, d’espace et de personnel,
les sauces sont parfois laissées pour compte. 
En février, les deux Combritois se sont lancés. 
Leur entreprise Saugus est née. En cuisine, on 
retrouve Edouard. Il confectionne les bases de 
sauce sans additifs ni conservateurs. Celles-ci 
sont ensuite proposées aux restaurants dé-
marchés par Eugénie. Le cuistot-entrepreneur 
ajoute : « Les chefs peuvent ensuite les person-
naliser, les agrémenter, ajouter ce qu’ils veulent 
pour apporter leur signature ». « Chacun fait à 
sa sauce », résume la co-fondatrice de Saugus.

07 87 93 03 38

saucesaugus
sauce_sauguspro

CORENTIN CHAMINAND
Depuis janvier, Corentin Chaminand 

exerce son métier d’ostéopathe dans le 
cabinet situé rue des Camélias. Diplômé 
de l’école d’ostéopathie de Nantes, le pro-
fessionnel exerce depuis 2021. « J’ai éga-
lement une formation en neuro-sciences  
sur la douleur afin de comprendre ses 
différentes composantes pour mieux la 
soulager ». Cette perception implique 
une prise en charge globale des patients. 
« J’adapte mes techniques », indique-t-il. 
Et d’ajouter : « Je fais craquer unique-
ment si c’est demandé et si cela fait sens 
pour la personne ».

6 rue des Camélias. 60€ la séance.
Prise de rdv au 07 83 90 20 11 
ou via Doctolib

SUPER U
En mai, c’est un nouveau chapitre qui s’est

ouvert au Super U. Désormais, le supermarché 
de Combrit bénéficie «d’une surface de magasin 
plus importante, d’allées larges et claires, d’instal-
lation de nouveaux services comme les bornes de 
recharge électrique », présente Olivier Aubertin, 
directeur de l’établissement. Produits de qualité 
et locaux sont mis en rayon, « c’est notre ADN ». 
À l’année, 78 personnes sont employées au Super 
U, répartis entre différents postes. « Le nouveau 
magasin apporte plus de confort et d’ergonomie 
tant pour les clients que pour les collabora-
teurs ». D’ici quelques mois, « le magasin sera 
neutre énergétiquement grâce à l’installation de 
panneaux solaires photovoltaïques ».

Le Lannou. Ouvert du lundi au samedi
8h45 – 20h, dimanche 9h – 13h
02 98 51 94 40

Super U COMBRIT
superu_combrit
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VOUS CRÉEZ
VOTRE
 ENTREPRISE ?
Vous souhaitez qu’une présentation  de
votre activité soit faite dans  le magazine
municipal ?

Contactez le service communication 
au 02 98 56 74 14
communication@combrit-saintemarine.bzh
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